Velky prehled vyrobku

g

Zdravi na dlani.cz feshop



https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop

Velky prehled vyrobk( v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

Bah takeé rekl: ,,Hle, dal jsem vam vsechny byliny vyddvajici semeno
na celém povrchu zemé i kazdy strom, na némz je ovoce vydavajici semeno.
To vam bude za pokrm.

Genesis 1:29
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Ovoce a zelenina jsou pro nase télo nepostradatelné.

Rostou na slunci a vstrebdvaji ze zemé Ziviny, které jim umoznuji prezit spalujici vedra i stiplavou zimu. Pro svou ochranu
a rast vytvdri rostliny jiz od nepaméti prirodni chemické Ilatky nazyvané ,fytochemikdlie”. Prijem mnoZstvi fytochemikdlii

obsaZenych v nefedénych ovocnych a zeleninovych Stdvdch prindsi antioxidacni ucinky. Diky jejich ucinnosti proti stdarnuti
a civilizacnim chorobdm muzete Zit déle a zdravéji.

Nem(Zeme zménit své stravovaci ndvyky pres noc. Zacnéte tedy postupnym priddvdnim novych barevnych fytochemikdlii
do svého soucasného jidelnicku. Jakmile omezite prijem masa a potravin z fast foodu a vyzkousite prijemné horkou, sladkou a
kyselou chut prirodnich rostlin, vase stravovani se vyrazné zlepsi.

polyfenoly betakaroten kyselina listova flavonoidy antokyany indol
lykopen vitamin C, katechiny isoflavony

|
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Prehled
odstavovaci

k tomuto pristroji od nas obdrzite E-ROOL

140 strédnkovy e-book piny informaci o Eerstvych Stdvich z ovoce a zeleniny.

Dozvite se proé pit Eerstvé Stivy a jaky maji viiv na lidské zdravi.
Recepty, lééeni pomoci Stdv, vitaminy a minerdini litky.
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Smysl piti stav spocivd vlastné v tom,
ucinit télo schopnym prijimat vsechny zZivouci ucinné latky
z ovoce a zeleniny co nejrychlejsSim zptisobem,
bez zatizeni zazivaciho ustroji praci,
potrebnou ke zpracovani celulozy.

Dr. Norman W. Walker
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Proc zvolit pomalobéiny odstavovac
Kvalita stavy:
Stdva je vyrobena lisovanim za studena
- rozrusi se bunécné struktury a ziskaji se z nich cenné latky
- Snek se to¢i velice nizkymi ota¢kami - 43 az 110 otacek za minutu (RPM)
- vysledna $tava je studena,
- vitaminy, enzymy a ostatni prospésné latky jsou zachovany
- Zadny zbyte¢ny vzduch, velmi mala oxidace

-tento zpUsob vytvaFi kvalitni ,,Zivou” $tavou, plnou cennych latek
Stava:

- vyrazna, lahodna chut

=> |ze uchovat v chladni¢ce po cely den, ovocna i nékolik dn(
Investice do zdravi:

Cena kvalitniho pftistroje je vyssi, cca od 8.000 K¢

Pocitejte s vy$si cenou, jako s investici do VASEHO zdravi

- ziskate vy$si mnoistvi stavy

=> uSetfite nakupovanim mensiho mnozstvi surovin

=> uSetfite ¢as i penize

AN

Pro¢ nekupovat odstredivy odstavovac

Stdva je vyrobena rozstrouhanim a odstredivym vytlacovanim vody

- vétsSina cennych latek zlstane ve vlakniné, kterou vyhazujete

- Sitko se toci rychlosti 10 tisic otacek za minutu (RPM) i vice

- $tava se prehfiva - coz neni zrovna idedlni pro zdravi,

- ziskané vitaminy, enzymy a ostatni prospésné latky mohou byt zni¢eny.
- do $tavy je vehnano pfrilis mnoho vzduchu, ktery zplisobuje rychlou oxidaci
- tedy jeji vitaminové znehodnoceni

- tento zpUsob vytvari "umirajici” stavu

- vodova konzistence i chut, rychla oxidace
=> uréeno k okamzité spotrebé

Cena odstredivky je nizka, cca od 1.200 K¢

- ziskate malé mnoistvi stavy

=> nakup vétsiho mnozstvi surovin = vys$si cena Stavy

=> pro ziskani stejného mnozstvi vitaminl a cennych latek musite vypit
mnohem vice $tavy (2-3x)

PlUvodné levny pristroj se postupné prodrazuje ...

ﬂ'
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Hlucnost:

- velmi tichy chod diky nizkym otackam - vysoka hlu€nost jako, kdyz se vrta vrtackou
- moznost odstavovat delSi dobu (zhruba az pll hodiny) - délka nepferusovaného odstavovani nepresihne par minut.

Listova zelenina a bobuloviny:

Mlady je¢men, listovou zeleninu a rybiz odstavi bez problém Zvlada velice Spatné nebo vibec

Zanaseni pristroje:

MiuzZete se vénovat odstavovavi, aniz by se pristroj néjak zanasel Rychle se zanasi a tim se velice sniZuje celkova efektivita odstavovani —
vytéinost je tedy nizsi (vétsSi mnoZstvi zeleniny = méné stavy)
komoru musite Casto Cistit i béhem odstavovani

Dalsi vyhody:

Pristroj je mnohem univerzalné;jsi Nic z toho nezvladne
vyroba , Zivych” potravin jako je ofechové maslo, mrazené ovocné

sorbety, détska vyzZiva, syrové polévky, pesto,

horizontalni pfistroje s nastavci na téstoviny dokazi vyrobit téstoviny a nudle

Zivotnost pfistroje:

Motor pfistroje neni tolik namdahan Pfi vysoké rychlosti to motor nema moc jednoduché

— Zivotnost celého ods$tavovaée neni moc dlouhd

Pkistroj v priméru vydrii 10 i vice let Pristroj v priméru vydrzi maximalné 2-3 roky

Kvalitni pfistroje si mlizete koupit v naSem e-shopu Tohle u nas nekoupite

z‘j}} Strana 9
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Co dokazi nase pfistroje odstavit?

rozdélili jsme nejcastéji odstavované suroviny do 20 skupin / obrazkd,

testovanim jsme zjistili, Ze ndmi dodavané pfistroje zvladnou odstavit vSe, akorat nékteré suroviny jim délaji trochu potize, ty jsme uvedli za lomitko

Tvrdad jablka

zaklad vétsiny ovocnych $tav a smési
Osvédcily se nam odrlidy Golden
delicous, Angold, Gala, Braeburn,
Sampion

Pomerance, grapefruity,
mandarinky, pomelo - citrusy
muZete je oloupat a odstavit

nebo odstavit na citrusovaci a poté kvali
Cistoté $tavy prohnat odstavovacem

Paprika

Tvrdé hrusky

> 5
J -
.

Hroznové vino
pecicky problém nedélaji

Karotka

zaklad vétsiny zeleninovych smési
(horizontalni pfistroje ji zvladaji i ve
vétsim mnoZstvi)

Nejvyssi vytéZnost ma Angel

Okurka

Meloun

Cervend fepa
(berte koren i se slupkou popf. i listy)

Zeli, kapusta

~
=

Ananas

Ananas ma tvrda dlouha vldkna,
nakrdjejte jej na malé Spalicky, pfi
vétsim mnozstvi je vhodné odstavovat
az nakonec po ostatnich surovinach
nebo pfistroj vycistit.

(u Angela doporucujme pouZzit cpatko
se silikonovou manZetou)

Spenat
(idedlni pouzit spolu s karotkou)

HIavkovy salat
a ostatni listova zelenina

I/. N
%
% A
)y
.‘v;'{“u:'.;

\I‘ ~o

> -
=",

L

‘

s

Celer a ostatni korenova
zelenina

Mlady jeCmen a pSenice
Zvladly jej vSechny nami testované a
prodavané pristroje (odstredivky NE)

Rapikaty celer (kvali dlouhym
vlaknam jej nakrdjejte na 2 cm)

Bylinky
Sdrhnéte a pouZivejte pouze listy,
tvrdé drevnaté stonky nepouzivejte

Rybiz a bobuloviny

(poutZijte hrubé sitko, pokud jej pfistroj
ma, také je vhodné prolozZit obcas
jablkem)

& =

Brokolice, kvétak

o
Vor
&
m.

Pampeliska
pouZzivaji se hlavné listy

b 4
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Karotkova stava

Karotkova Stava se mlze v kazdém rozumném mnoZstvi
pit neomezené - od pdl litru az po dva litry denné i vice - podle
zalozeni kazdého jednotlivého ¢lovéka. Prispiva k normalizaci
vSech télesnych funkci. Je nejlepsSim zdrojem vitaminu A, ktery
mUze télo rychle pfijmout. Bohaté obsahuje také vitaminy B, C,
D a K. Povzbuzuje chut k jidlu a napomaha traveni.

Karotkova stava pomaha zachovat zuby a strukturu kosti.
Kojici matky by mély pit mnoho spravné vytlacené karotkové
Stavy, aby si zlepsily kvalitu mléka, protoze materské mléko za
jistych okolnosti nemusi obsahovat dostatek Zivych, ucinnych
latek. Karotkova stava muze snizit nebezpedi hore¢ky omladnic
po porodu, jestlize se pije v poslednich mésicich téhotenstvi. Pul
litru této Stavy denné ma pro télo vétsi cenu nez 15 kg
kalciovych (vapnikovych) tabletek.

Zdravi na dlani.cz feshop

Strana 11


https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop

Velky prehled vyrobk( v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

Karotkova Stava je pfirozenym prostifedkem proti tvorbé
viedli aotokli avelmi zvySuje odolnost proti infekcim. o
Zabranuje onemocnéni oc€i, zanétu krénich mandli, vedlejsich »
nosnich dutin a vSseobecné dychacich organa. Chrani nervovy
systtm a je nedostiznym, posilujicim a vitalizujicim
prostredkem.

Stfevni ajaterni choroby jsou casto dlsledkem
nedostatku jistych mineralii, které karotkova stava obsahuje.
Muze dojit k pozoruhodné "ocisté" jater a rozpusténi substanci,
kterymi byla jatra zanesena. Tyto latky se ¢asto uvolni ve velké
mire, takze stfevo a mocCové cesty toto vyloucené mnoizstvi
nemohou zvlddnout. Proto prestoupi do lymfy, aby se vyloucilo
ztéla koznimi péry. Tyto usazené substance maji oranzovou
nebo zlutou barvu.

— =
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Dvouhfidelové odstavovace

[ Juicer )

(5ngel

Angel - luxusni odstavovac

- odstavovac s nejvétsi vytéznosti

Adresa v e-shopu:

https://www.zdravinadlani.cz/eshop/110-angel-juicer

Angel Juicer 5500 Angel Juicer 7500 Angel Juicer 8500S

manualni reverz automaticky reverz automaticky reverz

potravinarska ocel 304  potravinarska ocel 304 chirurgicka ocel 316

Nejvétsi prednost a vyhoda odstavovace Angel Juicer tkvi v tom, Ze

ziskate opravdu velké mnoistvi $tavy

- a 0 to mensi mnozstvi odpadni vldkniny.

Diky technologiim pro nerezové odstavovace (SHT™, LSCS™, MSE™)
muzete pfi odstavovani dosahnout aZz o 60% vyssi vytéznosti stavy a také
ziskat 17 krat vyssi obsah Zivin ze stejného mnozstvi surovin v porovnani s
béznymi pfistroji.

Diky potravinarské oceli 304, ktera pomaha zajistit nejvyssi kvalitu,
si stava zachovava svou nutri¢ni hodnotu po dobu aZ 72 hodin!

>
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Rozdil mezi modely Angel Juicer 7500, 5500 a 8500S

- antibakterialni nerezova ocel odstavovace Angel Juicer je oficialné je ve zpracovani zpétného chodu.
schvalena jako bezpeény material pro potravinové nadoby. - model 5500 ma manualni reverz.

- model 7500 ma automaticky reverz,

- model 85008 véetné soukoli je navic vyroben z nerezové oceli SUS-316,
~ pristroj disponuje lisovacim ktera se pouziva k vyrobé zdravotnickych chirurgickych nastroju.
Ustrojim Twin Gears, které provadi 86
otacek za minutu pfi sile 3HP, pysni se
taktéz chladicim systémem, ktery
zabranuje prehrati motoru a prodluzuje

tak Zivotnost celého odstavovade o e ;
Doporucené prislusenstvi:

' - Velice tichy provoz !!! . o i e
Y ?} Péchovaci zatka (cpatko) se silikonovym tésnénim
Zdravi na dlani.cz

je vhodné predevsim na mékké suroviny - mékka jablka a ananas.

Angel Juicer je dvouhfidelovym $nekovym odstavovacem.
To znamena, Ze ziskava $tavu lisovanim a drcenim

Odstavovac uziva velice nizkych otacek, diky cemuz zistane ve $tavé
maximum Zivin, které by se snadno mohly vytratit i malym zahtatim.

r Strana 14
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Adresa v e-shopu:

‘ |z I BES ‘ https://www.zdravinadlani.cz/eshop/121-green-star
®

GREEN

STAR. -
ELITE — %

Legendarni dvouhfidelovy odstavovaé . \x:’
Green Star Elite \:
s vysokou vytéznosti Stavy !l
GSE-5000 - bily GSE-5010 - ¢erny

- Je vhodny na odstavovani ovoce a zeleniny, vcetné listové

zeleniny, ofechovych masel a mrazenych zmrzlin.

Diky dvéma ozubenym Snek(im, které jsou precizné opracované
s nerezovou oceli, mlzZete snadno pfipravit Stavu z rGznych surovin
a nutricnich slozek bohatych na vldkninu, jako je listova zelenina
a kapusta, mrkev, jablka az po bézné ovoce.
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Velky prehled vyrobk( v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

\ \\
. - i hJ h
Pouzitim silného pomalobézného indukéniho motoru
muze pfistroj pohodIné extrahovat Stavu ze surovin,

diky ¢emuz si vy mUzete vychutnat éerstvou $tavu bohatou na Ziviny.

Jednd se o pomalu - Setrné vylisovanou $tavu,
ve které je zachovano maximum Zivotu prospésnych latek, tedy zadna

rychle odstfedéna stava s nizkou vyZivovou hodnotou

Ve srovnani s jinymi vyrobky, Stava z odstavovale Green Star

obsahuje vice Zivin - bohaté ingredience.

To znamena, Ze ¢im vice pijete, tim zdravéjSim se stanete.

PomalobéZny dvouhfidelovy odstavovaé Green Star s velkou
vytéinosti Stavy, se kterym budete ziskdvat vasi kvalitni $tavu

neochuzenou o vitaminy!

Neexistuje nahrada za kvalitu, za zadnou cenu.
I kdyz jsou vydaje vyssi s vyhledem do budoucna,
je to nejen jistéjsi,
ale i lacinéjsi.

g

Zdravi na dlani.cz feshop

Strana 16


https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
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Dvouhftidelové horizontdlni odstavovace

Angel 5500 Green Star Green Star
Angel 7500 Angel 85005 o oL
nejprodavané;jsi Elite bily Elite Cerny
N
\, i3
Reverz manudlni reverz | automaticky reverz | automaticky reverz | manudlni reverz manualni reverz
Nerez SUS-304 SUS-304 SUS-316 Plastovy obal Plastovy obal
otacek za minutu 86 110
Vykon motoru 150w 200W
jemné sitko ANO, NEREZ ANO, plast + nerez
hrubé sitko NE ANO, plast + nerez
homogenizacni pouzdro NE ANO, plast
Regulator vlakniny ve stavé neni potreba ANO
Ventilator - chlazeni ANO NE
Hmotnost 9,4 kg 8 kg

IR I TP LT WL T EX J 1 34 W

1
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Velky prehled vyrobk( v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

Snekové horizontalni od$tavovace

odbornici na listovou
a tvrdou korenovou zeleninu

Spenat
karotka
cervena repa

celer

ﬂ_ Strana 18
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Velky prehled vyrobk( v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

HUrom

SLOW JUICER

HUROM DT Chef

Luxusni univerzalni Snekovy odstavovac - 200W

Zdravi na dlani.cz

Adresa v e-shopu:

https://www.zdravinadlani.cz/eshop/118-hurom-horizontalni

HUROM DT Chef -
barva stfibrna - 200W

- Hurom DT Chef je multifunkéni horizontalni odstavovac kvalitni
korejské znacky Hurom s dlouholetou tradici.

Multifunkcni horizontalni pristroj

Multifunkéni horizontalni pristroj nové generace na odstavovani
vSech druhl ovoce a zeleniny, na pfipravu rGznych druht téstovin Hurom
GD Plus je multifunkéni horizontdIni odstavovac kvalitni korejské znacky
Hurom s dlouholetou tradici. Je vhodny na odstavovani vsech
druhl ovoce a zeleniny, ale také pomocnikem pfi pfipravé rGznych druh
téstovin.

b 4
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Velky prehled vyrobkt v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

Je zvlasté vhodny na odstavovani
listové zeleniny.

Tichy chod - hluk a vibrace jsou
eliminovany na minimum

Snadna montaz a demontaz komory

pomoci tlac¢itka umisténého v horni

¢asti téla motorové jednotky.
Klicovym prvkem téchto kvalitnich odstavovaci je Snek z velmi

tvrdého ultem materidlu - 8x tvrdSiho, nez u predeslych modeld.
5-ti stupriovy regulator Rychlost otaéek je pouze 70 ot./min ale i lacingjsi.

Hurom DT Chef je vybaven 5-ti stupnovym reguldtorem, tim reguluje

mnozstvi vldkniny ve stavé vir ve . .
y Soucasti odstavovace je jeden

nastavec se sitkem na ods$tavovani a

Unikatni patentovana technologie SST ™ druhy nastavec se ctyfmi dalSimi

_ T 5 o y ) mensimi nastavci pro vyrobu nudli.
Tento multifunkéni odstavova¢ Hurom funguje jako nase ostatni ) . )
- ) o o ) ] Oba nastavce spolu se Snekem jsou
odstavovace na principu unikatni patentované technologie SST ™ - . , .,

vyrobeny z velice odolného materidlu

omalé odstavovani. Tento pomaly zpUsob je jedineény jelikoZz uchovava i
P P yzp J€ vl zvaného ULTEM.

vitaminy, minerdly, enzymy a lahodnou chut ovoce a zeleniny, které se u

S5
Zaravi na dlani.cz Hurom DT Chef md nastavce na
TESTOVINY uloZené v luxusni kazeté

béinych odstavovaci a odstfedivek ni¢i vysokym zahfivanim.
Umoifiuje maximalni extrakci Zivin z ovoce a zeleniny.
To je nejlepsi zplisob jak ziskat cenné a zdravé stavy.

z, b Strana 20
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Velky prehled vyrobk( v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

HUrom

SLOW JUICER

HUROM GD Plus

Univerzalni Snekovy odstavovaé - 150W

-

Adresa v e-shopu:

https://www.zdravinadlani.cz/eshop/118-hurom-horizontalni

- '(u‘»'

HUROM GD Plus HUROM GD Plus
- barva vinova - barva slonovina (bild)

- Hurom GD Plus je ndstupcem vykonného multifunkéniho
horizontalniho odstavovace Hurom GD, kvalitni korejské znacky Hurom
s dlouholetou tradici.

Multifunkcni horizontalni pristroj

Multifunkéni horizontdini pristroj nové generace na odstavovani
vsech druhi ovoce a zeleniny, na pfipravu riznych druh( téstovin Hurom
GD Plus je multifunkéni horizontéIni odstavovac kvalitni korejské znacky
Hurom s dlouholetou tradici. Je vhodny na odstavovani vSech

>
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Velky prehled vyrobk( v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

druh( ovoce a zeleniny, ale také pomocnikem pfi pripravé rlznych druht
téstovin.

Je zvlasté vhodny na odstavovani listové zeleniny.

Tichy chod - hluk a vibrace jsou eliminovany na minimum
Snadna montaz a demontaz komory pomoci bajonetu.

5-ti stupnovy regulator

Hurom GD Plus je vybaven 5-ti stupfiovym reguldtorem, tim reguluje
mnozstvi vlakniny ve $tavé

Unikatni patentovana technologie SST ™

Tento multifunkéni odstavovaé¢ Hurom funguje jako nase ostatni
odstavovace na principu unikatni patentované technologie SST ™ -
pomalé odstavovani. Tento pomaly zpUsob je jedine¢ny jelikoZ uchovéva
vitaminy, mineraly, enzymy a lahodnou chut ovoce a zeleniny, které se u
béinych odstavovach a odstfedivek ni¢i vysokym zahfivanim.
Umoznuje maximalni extrakci zZivin z ovoce a zeleniny.
To je nejlepsi zpUsob jak ziskat cenné a zdravé $tavy.

=

Klicovym prvkem téchto kvalitnich odstavovacd je Snek z velmi
tvrdého ultem materidlu - 8x tvrdsSiho, nez u predeslych modeld.
Rychlost otacek je pouze 70 ot./min ale i lacinéjsi.

by 4
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Velky prehled vyrobkt v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

DA-1000

Oscar NEO DA-1000

Univerzalni $nekovy odstavovaé - 150W

HUrom

vyrobce: SLOW JUICER

Adresa v e-shopu:

https://www.zdravinadlani.cz/eshop/136-oscar-neo-da-1000

|
o -

4 ."z‘} i

s 2

Oscar NEO DA-100
- barva slonovina (bild)

Oscar NEO DA-100
- barva vinova

Oscar NEO DA-100

- barva chrom / stfibrna

Multifunkcni horizontalni pristroj

Multifunkéni horizontdlni pristroj nové generace na odstavovani
vsech druhl ovoce a zeleniny, na pripravu rGznych druhl téstovin. Je
vhodny na odstavovani vSech druhl ovocea zeleniny, ale také

pomocnikem pfi pfipravé riznych druht téstovin.

9
2 3

’
I/ r/"‘“(
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Velky prehled vyrobk( v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

ﬂ'

Omega 8224 (8004) / 8226 (8006)

Univerzalni $nekovy odstavovaé - 200W

HUurom

vyrobce: SLOW JUICER

Adresa v e-shopu:

https://www.zdravinadlani.cz/eshop/71-omega-8224-8226

Omega 8224 (8004) Omega 8226 (8006)
- barva bila - barva leskly chrom

- Jsou to stejné pfistroje liSici se pouze barvou.

Omega 8224 (8004) vychazi ze svého predchlidce, modelu Omega
8003, ktery se velice dobre osvédCil dlouhodobou spolehlivosti
a ezproblémovym chodem. Na tuto tradici nyni navazuje i tento model,
ktery je nyni oble¢en do nového kabatu a navic prosel i technickou inovaci.

b 4
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Velky prehled vyrobk( v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

Dvoufazovy systém odstavovani

Omega 8224 / 8226, stejné jako Hurom a Oscar Neo, vyuziva velmi zdafrily
dvoufazovy systém odstavovani, ktery zaruduje vyssi vytéZznost a sussi drt.
V prvni fazi jsou suroviny nahrubo vylisovany a Stava odtéka pres hrubé
sito do sbérné nadoby. Zbyla drt je dale posouvéna hlavnim dilem smérem
k jemnému situ, kde dochazi ke druhotnému odstaveni suroviny. Cely
tento systém je propojen, takze stava nakonec odtéka jednim otvorem.

Multifunkcni horizontalni pristroj

S Omegou 8224 / 8226 je moziné zpracovavat témér vse, béiné ovoce
a zeleninu, ale naptiklad i obilné travy, problematické bobuloviny (rybiz,

Kvalitni $tava angresdt..), natovou zeleninu, atd. Kromé toho je moiné vyuZit tento

$tava ziskana s timto pFistrojem je vysoce kvalitni, nebot je ziskdvana pfi pfistroj k pripravé nékolika druhU téstovin, vyrobé ofiskového mdsla nebo
?

pouhych 70ti otackach za minutu. Tento Setrny zplsob zpracovani surovin pomoci homogenizacniho pouzdra vyrabét détské presnidavky, zmrzliny,

v v s wy L, " . .o sorbety a jiné zdravé pokrmy, které si brzy oblibite.
zarucuje, Zze témér nedochazi ke ztratdm vitaminda. yal P Y y

=
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Velky prehled vyrobkt v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

CAAANCA

JUICER BY (020

Sana Juicer by Omega EUJ 707

Designovy snekovy odstavovac - 200W

HUrom

vyrobce: SLOW JUICER

Adresa v e-shopu:

https://www.zdravinadlani.cz/eshop/73-sana-euj-707

I
o
N~

bila cervena chromové stiibrna

Horizontdlni Snekovy odstavriovac Sana Juicer by Omega EUJ-707 je
vybaven kvalitnim motorem, ktery ma pouhych 70 otaéek za minutu. Tento
Setrny zpUsob zpracovani surovin zajistuje, Ze nedochdazi ke ztraté
vitamind, minerdld a enzym( jako je tomu u vysokorychlostnich

odstavriovaca.

Strana 26


https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop/73-sana-euj-707
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop

Velky prehled vyrobk( v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

BPA FREE

Sana vyuZivd k odsStavovani dvoufazové sito, které zaruluje
maximalni vytéznost. Dokaze zpracovat vSechny béiné druhy ovoce a
zeleniny, ale i problematické suroviny, jako je rybiz, ananas nebo rapikaty
celer. Odstavnovac je vyrobeny z BPA free material(, které nemaji oproti
jinym plastim negativni Gcinky na fungovani imunitniho systému ¢lovéka.

Vyhody

Mezi dalsi prednosti odstavriovace patfi velky plnici otvor, volitelné
hrubé sito, sklenénd nadoba na $tavu, nerezova nadoba na drt, nad¢asovy
design, stabiliza¢ni podlozky a tichy provoz.

Homogenizacni pouzdro

Sana Juicer by Omega EUJ-707 neni pouze odstaviiovac.
Jednoduchou vyménou odstavovaciho sita za homogenizaéni pouzdro je
mozné pristroj vyuzit k wvyrobé nékolika druhQ téstovin, pfripravé
ofechového masla, détské presnidavky, zmrzliny, sorbetu a jinych zdravych
pokrm, které si brzy oblibite nejen vy, ale i Vase déti.

Volitelné sito

Sana Juicer by Omega EUJ-707 je prvni horizontalni Snekovy
odstavriovac, ktery ma k dispozici volitelné hrubé sito. S pouZitim hrubého
sita snadno odstavnite mékké ovoce a zeleninu s lepsimi vysledky.
Péchovaci zatka s tésnénim umoznuje jednoduse stirat stény plnici hubice
a tim bez zbytkd zpracovat vSechny druhy ovoce a zeleniny.

g
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Velky prehled vyrobk( v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

Snekové horizontalni od$tavovaée vyrobce HUROM

Hurom DT
Hurom GD Hurom GD Oscar NEO
Chef Omega 8224 | Omega 8226 Sana EUJ - 707
Plus Plus DA-1000
nejprodavanéjsi
‘ s v
@5 * - m AT
otacek za minutu 70 70 70 70 70 63-75 ot./min
Vykon motoru 200W 150W 150W 200W 200W 200W
Hmotnost 6,4 kg 6,4 kg 6,1 kg 6,4 kg 6,4 kg 5,7 kg
vkladaci otvor vétsi ovalny mensi kulaty mensi kulaty | mensi kulaty | mensi kulaty vétsi ovalny
5-ti stupriovy regulator ANO ANO ANO NE NE NE
jemné sitko ANO ANO ANO ANO ANO ANO
homogemzac,m pouzdro na ANO ANO ANO ANO ANO ANO
polévky
Ndastavce na téstoviny ANO 4 ANO 4+2 ANO 4+2 ANO 4+2 ANO 4+2 ANO 4+2
barva stribrna (s,eda) vinova sIon?\{ma Ies,klly c,hrorfl, bila leskly chrom bila cervena leskly
matna (bila) bila, vinova chrom

DLPRIHLIELO /NI 26 g
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Velky prehled vyrobk( v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

Snekové vertikalni odétavovace -
3. generace

Vysoka vytéznost,
snadné podavani

odstavovanych surovin

prebornik na ovoce

a zeleninu
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Velky prehled vyrobk( v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

— =

Adresa v e-shopu:

®
“ | l r D m https://www.zdravinadlani.cz/eshop/132-hurom-hz-alpha-nerez-3gen

SLOW JUICER

HUROM HZ Alpha 3. generace,

luxusni $Snekovy odstavova¢ v NEREZ provedeni

HUROM HZ Alpha HUROM HZ Alpha HUROM HZ Alpha
zlata rlze vinova stfibrna

vevys

Prémiové provedeni se stylovym télem z vysoce kvalitni kartacované
uslechtilé nerezové oceli.

Zdravi na dlani.cz
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Velky prehled vyrobkt v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

Zlepseny indukcni motor nabizi jesté lepSi vykon.
Télo motoru je vyrobeno z vysoce kvalitni kartacované
uSlechtilé nerez oceli, kterd dava pfristroji nejen stylovy a

elegantni vzhled, ale také zarucuje odolnost a snadnost udrzby.

Velké pfislusenstvi véetné nastavce na zmrzlinu a citrusovace.

1

i

Citrusovac je specialné navrzen tak, aby se dal snadno nasadit
na motorovou jednotku pristroje Hurom HZ. Citrusova¢ vam
umozni rychlym a snadnym zplsobem vymackat stavu z citrondq,
pomerancd, grapl, mandarinek, klementinek a dalSich
citrusovych ploda.

Technologie Alpha:

7 v

Snekova hiidel v modelu HZ se otadi 43 krat za minutu, imituje
ruéni proces odstaviiovani. Patentovany systém poskytuje
nizkou rychlost vymackavani cerstvé stavy s nejvyssi nutriéni
hodnotou.

Otaceni drzaku stérek proti sitku
RPM - otacky za minutu

S Huromem je moziné zpracovavat vSechny druhy surovin od
mladého obili, listové zeleniny, sojovych bobl aZ po klasickou
zeleninu a ovoce.
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Velky prehled vyrobk( v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop
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Adresa v e-shopu:

®
| ' l ' ro m ) https://www.zdravinadlani.cz/eshop/131-hurom-h-aa-alpha-3-gen

SLOW JUICER

HUROM H-AA Alpha 3. generace,

i

Zdravi na diani.cz Zdravi na dlani.

7 v ’ Y v , v X 3 %
luxusni Snekovy odstavovac s plastovym télem ot 2 4
HUROM HZ Alpha HUROM HZ Alpha HUROM HZ Alpha
zlata rGze vinova stfibrnd

HUROM H-AA Alpha vyhovi kazdému pfani!

ergonomicky design a smyslné linie od$tavovac¢e Hurom Alpha - moderni,
ale stylovy vzhled.

Zdravi na dlani.cz
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Velky prehled vyrobkt v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

Jemna vinovka - Uprava v dolni casti zvySuje funkénost Bezpecnostni senzory dovoluji zapnout odstavovad pouze po
usnadnujici prenos pfristroje. spravné instalaci vSech Casti na téle. Vestaveny chladici systém a
integrované vétraci otvory chrani odstavovac pred prehratim, a

tim prodluzuji jeho Zivotnost.
Hurom Alpha SST™ Imp uzuji ZIv

Sito a Snek jsou vyrobeny z materidalu Ultem s osmkrat vyssi

odolnosti a trvanlivosti ve srovnani s tradi¢nimi plasty. Sitka a délka plniciho otvoru jsou uzpusobeny tomu, aby
nemohlo dojit ke zranéni, napr. aby jim nemohly projit ani

détské ruce.
Univerzalnost:

Pristroj efektivné vymackava stavu z ovoce, kofenové a listové
zeleniny, z macenych ofechd, fazoli a jinych surovin, které
umoZziuji tvorbu vyZivnych dzusd, mléénych ndpoju, tofu, atd.

Pro vyrobu s$tavy pouZivejte jemné sitko
Otaceni drzaku stérek proti sitku
Pro vyrobu Smoothie nebo Stavy s RPM - otacky za minutu

vétsSim podilem vldkniny pouzivejte
hrubé sitko

Model H-AA Aplha ma nastavec, se
kterym mUZete pfipravit zmrzlinu.
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Adresa v e-shopu:

®
I r D m https://www.zdravinadlani.cz/eshop/133-hurom-h-ae-alpha-3gen

SLOW JUICER

HUROM H-AE Alpha 3. generace,

GIUGIARO SPECIALNI EDICE - luxusni $nekovy odstavovac

HUROM HZ Alpha Plus  HUROM HZ Alpha Plus
vinova namornicka modr

HUROM H-AE Alpha vychazi z modelu Hurom H-AA

pristroj obsahuje jemné sitko a nastavec na zmrzlinu:

z_ b Strana 34

Zdravi na dlani.cz feshop


https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop/133-hurom-h-ae-alpha-3gen
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop

Velky prehled vyrobkt v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

L — ] —

GCIUGIARDO DESIGN

Hurom H-AE Alpha se vyznacuiji:

« Dvojnasobna nasypka pro snadné vkladani ingredienci

« Kapacita komory 500 mililitrd

« Snek s dvojitou hranou a vysokou pevnosti - 5 o o o
Odstavovac navrhl legendarni auto designér Giorgetto Giugiaro

o Nizky hluk a stfidavy motor s nizkymi vibracemi

e novy design,

=

« zlepSeny vykon,

« zjednoduseny systém cisténi,

UURNY

>< ,// 7,

e mozZnost pripravy zmrzliny,

1 }
/

e« Snadnd montaz a demontaz

1
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Velky prehled vyrobk( v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

Snekové horizontalni od$tavovace 3. generace

Hurom H-AE Alpha
Hurom HZ Alpha Hurom H-AA Alpha o
PLUS Giugiaro
otacek za minutu 43 43 43
Vykon motoru 150w 150w 150w
Hmotnost 6,4 kg 5,4 kg 4,8 kg
Plast motoru kvalitni karta¢ovana uslechtild nerezova ocel Plastovy Plastovy

jemné sitko Ano Ano Ano

hrubé sitko Ano Ano Ne

Nastavec na zmrzlinu Ano Ano Ano

Citrusovac Ano Ne Ne

zatka vypusti stavy Ano Ano Ano

Stojanek Ano Ano Ano

Pa,cka. na regvtfl,acvl Ano Ano Ano
vldkniny ve stavé

barva zlata rbze vinova stribrnd zlata rbze vinova stribrna vinova Namornllcka
modra
. a8y = e n ; " ' . s pr—
4 L EPJ 728 WlR-e
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Velky prehled vyrobk( v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

Snekové vertikalni oditavovace -

2. generace , = —=

“

Vysoka vytéznost,
snadné podavani

odstavovanych surovin

prebornik na ovoce

a zeleninu
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Adresa v e-shopu:

HUrom

SLOW JUICER

https://www.zdravinadlani.cz/eshop/117-hurom-hg-premium-2-gen

HUROM HG Premium 2. generace,

luxusni Snekovy odstavova¢ s kovovym télem

HUROM HG Premium

vinova

Prémiové provedeni se stylovym kovovym télem s bezotiskovou
upravou, kterou ocenite zejména v kuchyni. Spojeni stylového a funkéniho
designu. Poskytuje prvotfidni vzhled, odolnost a hygienu.
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Velky prehled vyrobkt v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

Vymackavani misto odtredovani

abychom zachovali pfirozenou chut a vyzivu. Tradi¢ni odstavovace
pouZzivaji ostré noze rotujici vysokou rychlosti a strouhd ovoce a zeleninu.
Vznika treci teplota, coz zplsobuje oxidaci a ni¢i pravé ty zZiviny a enzymy,
které jsou Zadouci zachovat. Hurom Slow Juicer vyuZivd patentovanou
technologie (SST™), ktera pomalu vymackavd ovoce a pfitom si udrzuje
nizkou teplotu a pomaha zachovat pfirozenou chut a vyzivu.

e Nové ¢erné GE ULTEM sito

e Tri-pfevodovy motor, ktery odstavuje pfi pouhych 43 otackach za
minutu

¢ Neprodukuje teplo a nevhani do stavy nadmérné mnozstvi vzduchu
e Nové tésnéni shérné nadoby

e Stava je déle erstva a obsahuje maximum vyZivnych latek

Slow Squeezing a zatka vypusti Stavy

Diky funkcim, jako je systém Setrného odstavovani Slow
Squeezing nebo prakticka zatka vypusti stavy umoziujici vyrobu smésnych
$tav si kazdy z nas si muze vyrobit originalni stavu s maximalnim obsahem
vitaminU podle vlastnich predstav a chuté.

Stojanek na pfrisluSenstvi

Po umyti si veskeré pfislusenstvi mizZete
naskladat na stojanek a nechat uschnout.

Vyroba pokrmu

Ze smési bananl, kukutice ¢i varenych brambor, topinambur(
a dyné si miZete pfipravit pokrm bohaté chuti s vyvazenym obsahem
vyzivnych latek a vitaminQ.

Détské pokrmy

Ze smési zeleniny a obilovin mulZete vyrobit détsky pokrm,
vhodny pro obdobi intenzivniho rlstu.

1
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Velky prehled vyrobk( v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop
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Adresa v e-shopu:

®
H l ' ro m https://www.zdravinadlani.cz/eshop/116-hurom-hh-2g-2-gen

SLOW JUICER
HUROM HH 2. generace

nejoblibenéjsi luxusni Snekovy odstavovaé —.
HUROM HH 2G HUROM HH 2G HUROM HH 2G
bila stribrna vinova

Stejny pftistroj jako HUROM HG, lisi se pouze plastovym télem a
trochu jinym designem

- ma stejné odstavovaci dily - $nek, sitko, drzak stérek, i stojanek

Zaravi na diani.cz
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Velky prehled vyrobkt v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

Jaky je rozdil mezi Hurom HH 2. generace P a L type?

P type nema packu na regulaci vlakniny ve $tavé, tedy vlaknina odchazi
z odstavovace a neni obsaZena ve stavé.

U L type je mozna tato regulace: packa ve stavu zavieno - veskera vldknina
je obsaiena ve stavé, packa ve stavu otevieno - vldknina odchazi
z odstavovace a neni obsaZena ve stavé. Packa regulace je umisténa na
mise odstavovace.

e Novy luxusni design HH series
e Odstavovaci miska ma objem na 450ml stavy
e Nové Cerné GE ULTEM sito

e Tri-pfevodovy motor, ktery odstavuje pfi pouhych 43 otackach za
minutu

e Neprodukuje teplo a nevhani do stavy nadmérné mnozstvi vzduchu
e Nové tésnéni shérné nadoby
o Stava je déle éerstva a obsahuje maximum vyzivnych latek

e Prevratnou novinkou je pouziti BPA free materialu

Sojové mléko
Pokud jste milovnici séjového mléka, vite, Ze nejdfive musite
smichat varené boby s vodou. V Huromu stacdi pfidat poZzadované mnozstvi

vody a zpracovat se zavienou zatkou vypusti Stdvy. MlzZete si vyrobit
séjové mléko nebo stavu s poZzadovanou koncentraci.

Propracovany systém ciSténi Easy Cleaning

U Huromu stadi uzavfit zatku vypusti stavy, naplnit misku vodou a
odstavovac chvili pustit.

Bezpecnostni pojistka

je uréen vsem, ktefi to mysli s Cerstvymi Stdvami opravdu vaziné,
hodlaji experimentovat a zpracovdavat veskeré suroviny od listové zeleniny
a bylin az po tvrdou kofenovou zeleninu. Odstavova¢ je vybaven
bezpecnostni pojistkou, takze pokud jej zahltite nadmérnym mnozstvim
surovin, motor pfistroje automaticky vypne. Pokud k tomuto dojde,
jednoduse spustite zpétny chod a pfistroj suroviny dodatecné rozzvyka
(zastaveni hrozi u kofenové zeleniny).

Maximum vyzivnych latek

PfestoZe odstavoval zpracovava suroviny rychleji, Hurom Slow
Juicer patfi do kategorie nizkootackovych odstavovacl (43 ot./min), které
neprodukuji teplo a nevhani do $tadvy nadmérné mnoizstvi vzduchu. Diky
nizkym otackam je Stava déle Cerstva a obsahuje maximum vyZivnych latek.

rs
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1

Omega VSJ 843 / Sana EUJ - 808 -
2. generace

luxusni Snekovy odstavovac

HUrom

vyrobce: SLOW JUICER

Adresa v e-shopu:

https://www.zdravinadlani.cz/eshop/99-sana-euj-808

I
& P
Sana EUJ - 808 Sana EUJ - 808 Omega VSJ 843
bild perla tervena / Sana 808 stfibrnd

Odstavovaci Snek se dvéma krajecimi noZi je vyroben z vysoce
odolného materidlu GE-ULTEM a vsechny C¢asti odstavovate Omega
VSJ843S jsou BPA free.

b 4
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Velky prehled vyrobkt v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

e Novy luxusni design

e Zdokonaleny tvar Sneku

eV drazkach Sneku zUstavd méné vlakniny

e Pouze 43 otacek za minutu pro vyssi Gcinnost ziskani stavy

o Z4adnd ozubena kole¢ka v oditavovaci misce

e TisSi chod, méné vibraci, dokonalejsi zpracovani

e Velikost odstavovaci misky 450 ml - vice prostoru pro michani
napojl a dzusl

e Jemné a hrubé sitko z vysoce kvalitniho GE-ULTEM

e Lisovani stav za studena

e Diky pomalobéinému vymackavani si ziskané stavy zachovdvaji
kvalitni Ziviny, vitaminy, pfirozenou chut a duleZité rostlinné

enzymy.

Nizké otacky, tichy chod

Odvod zbytkové drti do odpadni nadoby umoZnuje zpracovat
pfipravené suroviny v jednom tahu. Vzhledem k tomu, Ze Omega Juicer
VSJ843S pracuje pfi nizkych otackach, ma velmi tichy chod.

Urcena pro kazdodenni pouziti

Omega VSJ843S je urcen vsem, ktefi hledaji odstavovac pro kazdodenni
odstavovani. S pristrojem je mozné zpracovavat vsechny druhy surovin od
mladého obili, listové zeleniny, séjovych bobl az po klasickou zeleninu a
ovoce.

Hrubé sitko

Diky hrubému sitku ziskate stavu s vétsim obsahem vlakniny, je vhodné
pro pfipravu ndpoja z mékkych surovin, jako jsou pomerance, ananas nebo
rybiz.

Systém automatického cisténi

Dalsi vyhodou je systém automatického C(cisténi, ktery neustale
procistuje sito béhem lisovani surovin. Tim predchazi jeho zaneseni a po
dokonceni odstavovani je ¢isténi Omegy mnohem rychlejsi a jednodussi.

Stejné jako u jinych vertikal( i zde ocenite systém automatického
Cisténi. Pred rozloZzenim prolijte Omegu za chodu vodou a systém
predcisténi vam tak usnadni zavérecné myti dild. Automatické myti je
mozné vyuzit i k proplachnuti odstavovace v pribéhu odstavovani.

¥y
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Velky prehled vyrobk( v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

Snekové horizontalni od$tavovace 2 generace

Hurom HH 2G Omega
Hurom HG Premium Sana EUJ - 808
nejprodavané;si VSJ 843
CE—
otacek za minutu 43 43 43
Vykon motoru 150W 150w 150W
Hmotnost 6,2 kg 6,2 kg 6,8 kg
Plast motoru Kovovy Plastovy Plastovy
jemné sitko Ano Ano Ano
hrubé sitko Ano Ano Ano
zatka vypusti stavy Ano Ano Ano
Stojanek Ano Ano Ne
Pa,cka. na re%ull’acvl Ano Ano Ne
vldkniny ve $tavé
barva vinova stfibrna bila vinova Bila perla cervena stfibrna

o’

b 4

‘15

AEC /RO~ 26 g€
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Boruvky

’ ve

Blahodarné a lécivé uci

nky boruvek

Neobvykle vysoky obsah antioxidantt (véetné vitaminu
C) pusobi vnasem téle jako ochranny stit pred volnymi
radikaly, viry a bakteriemi. Obsahem manganu a Zeleza predci
ostatni ovoce. Kromé toho obsahuji vitaminy C, B1, B2, PP
a provitamin A, karoten, dale silice, pektiny, fenoly, katechiny
a flavonoidy, soli, Zzeleza, chrému, niklu, médi, asi 5-6% cukru,
kyselinu jablecnou, chininovou, janterovou a mlé¢nou.

Borlivky maji sviravé, celkové posilujici, normalizujici
ucinky, upravuji vymeénu soli, maji protizanétlivé, mocopudné,

or Ve

zluCopudné a krev zastavuijici ucinky.

Borlivky jsou skvélou prevenci mnoha nemoci, silnym
podpurnym prostiedkem pfi rekonvalescenci, chrani nase
sliznice a stimuluji jejich regeneraci. Cerstvé, su$ené i mrazené
jsou tim pravym lékem pfi vSech respiracnich onemocnénich,
pomahaji |écit chripku, anginu, bronchitidu, rymu ajind
infekcni a zanétliva onemocnéni sliznic.

s

DalSim udzasnym plsobenim je schopnost zlepSovat
a udrzovat nas zrak, coz prokazaly i odborné védecké vyzkumy.
Jejich ¢asta konzumace je ucinnou prevenci Serosleposti, lidé,
ktefi maji problémy s nocnim vidénim, pozoruji zlepsSeni zraku
ve zhorSenych svételnych podminkach.

7
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— ~

Snekové vertikalni oditavovace -

1. generace

HUrom

SLOW JUICER

HUROM HU-700 / HH 1G,

kvalitni cenové vyhodny luxusni Snekovy odstavovaé
s plastovym télem, se zatkou vypusti

Zaravi na dlani.cz

Adresa v e-shopu:

https://www.zdravinadlani.cz/eshop/115-hurom-hh-1g-hu-700-1gen

.
HUROM HH 1G HUROM HH 1G HUROM HH 1G
bila stfibrna vinova

Nastupce velice oblibenych modeld HUROM HU-500 a HU-600

Spojeni stylového a funkéniho designu. Poskytuje prvottidni vzhled,
odolnost a hygienu. Neprodukuje teploa nevhani do stavy nadmérné
mnozstvi vzduchu. Nové tésnéni sbérné nadoby. Stiva je déle
Cerstva a obsahuje maximum vyZivnych latek.

by 4
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Adresa v e-shopu:

®
I I u I 0 ' I l https://www.zdravinadlani.cz/eshop/114-hurom-he-hurom-hu-500-new

SLOW JUICER

HUROM HU-500

kvalitni cenové vyhodny $nekovy odstavovac se zatkou vypusti

HUROM HU-500
cervena

Prvottidni vzhled, odolnost a hygienu. Zatku vypusti stavy oceni
milovnici ofechovych mlék a jinych tekutych ovocnych a zeleninovych
smési. Zatka se jednoduSe uzavie a odstavova¢ Vam "namicha" smés
silnéjsi chuti. Po otevieni zatky vysledny produkt vytece do nddoby na

Stdvu nebo sklenice a je pripraven k piti.

Y
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HUrom

vyrobce: SLOW JUICER

k/ Adresa v e-shopu:

https://www.zdravinadlani.cz/eshop/64-omega-vrt352f

Omega 352 F

kvalitni cenové vyhodny Snekovy odstavovac se zatkou vypusti

Omega 352 FS
stfibrna

Odstavova¢ Omega 352F byla navriena pro kazdodenni poufZiti a
pro Vas zdravy Zivotni styl. S Omegou je mozné zpracovavat vSechny druhy
surovin od mladého obili, listové zeleniny, séjovych bob( az po klasickou
zeleninu a ovoce.

2, ‘ Strana 48

Zdravi na dlani.cz feshop


https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop/64-omega-vrt352f
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop

Velky prehled vyrobkt v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

Adresa v e-shopu:

K S
U VI n S https://www.zdravinadlani.cz/eshop/130-kuvings-c9500

NUC GROUP

Kuvings C9500

odstavovac s velkym plnicim otvorem

- -

. _/2."} 2}
Kuvings C9500 Kuvings C9500 Kuvings C9500
bllly, éerven\'/ stFibrm’/

Ovoce a zelenina jsou pro nase télo nepostradatelné.

Rostou na slunci a vstfebavaji ze zemé Ziviny, které jim umoznuji prezit
spalujici vedra i Stiplavou zimu. Pro svou ochranu a rust vytvafi rostliny jiz
od nepaméti pfirodni chemické latky nazyvané ,fytochemikalie”. PFijem
mnozstvi fytochemikalii obsazenych v nefedénych ovocnych a zeleninovych
Stavach prinadsi antioxidacni ucinky. Diky jejich Gcéinnosti proti starnuti a
civilizaénim chorobam muzete zit déle a zdravéji. NemUzeme zménit své

stravovaci navyky pres noc. Zacnéte tedy postupnym pridavanim novych

barevnych fytochemikalii do svého soucasného jidelni¢ku. Jakmile omezite
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Velky prehled vyrobkt v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

pfijem masa a potravin z fast foodu a vyzkousite prijemné horkou, sladkou
a kyselou chut prirodnich rostlin, vase stravovani se vyrazné zlepsi.

Rozdil mezi variantou C9500 a C9500 Exclusive

Obsah baleni Kuvings Obsah baleni Kuvings

C9500 C9500 Exclusive

jemné sito, Cistici kartac, péchovadlo,
jemné sito, Cistici kartac, hrubé sito na smoothies,
péchovadlo homogenizacni pouzdro na zmrzlinu a

mrazené dezerty

Co je Kuvings?
Odstavriovac s novou technologii pro dokonaly fresh.

Kuvings C9500 uchovava vice Zivin, vitamin(, minerdld a enzymu v ndpoji
lahodné chuti.

Patentovany vertikalni lisovaci Snek

Inovativni technologie umozriuje vysoce ucinnou extrakci stavy. Uchovava
vice Zivych latek a minimalizuje separaci $tavy.

Nizkootackova metoda rozmélnovani

Kuvings C9500 vyuziva k lisovani surovin nizké otacky. Extrahuje tak 100%ni
prirodni stavu a omezuje destrukci zdravych enzyma.

Tichy chod

Na rozdil od vysokootackovych odstfedivych odstaviiovacd bézi
odstavriovac Kuvings C9500 zcela tise bez hluku a vibraci.

Silny motor

Pro zajisténi kvality vyrabi Kuvings silny motor ve vlastnim zavodé. Muze
bézet az 30 minut bez preruseni.
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Snekové horizontalni od$tavovace 1. generace HUROM & KUVINGS

HUROM HU-700 / HH 1G Hurom .
) L Omega 352 F Kuvings C9500
nejprodavanéjsi HU-500 / HE
— - o Py
otacek za minutu 70 80 70 60
Vykon motoru 150w 150w 150W 240W
Hmotnost 6,2 kg 5 kg 6,1 kg 7,4 kg
Obal Plastovy Plastovy Plastovy Plastovy
jemné sitko Ano Ano Ano Ano
. Ne
hrubé sitko Ano Ano Ano . . .
Exclusive: Ano + nastavec na zmrzlinu
zatka vypusti stavy Ano Ano Ano Ano
Stojanek Ne Ne Ne Ne
Packa na re%tfl,acvl vldkniny ve Ne Ne Ne Ne
stavé
barva bila stfibrna vinova stfibrna cervend bila cervend stfibrna

dide Lo /R~ i Se
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Prehled
destilacnich
pristroju

k tomuto pristroji od nas obdrzite E-ROOL

129 strdnkovy e-book piny informaci o vodé.

Dozvite se, pro¢ je piti destilované vody nejvhodnéjsi pro nase télo,
proé je pro nis nevhodnd voda tvrdd &i voda moitska.
Jak plisobi minerdlni litky ve vodé na nase orgdny, tepny, cévy a klouby.

-
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Co mame pit?

V USA uz dlouhd léta mulzZete obdrzet
destilovanou pitnou vodu v galonovych (3,8l)
nadobach. Neni to zZddnd voda obohacend jédem
jako na nasich trzich. Rozdil je vtom, Ze u nas véda
soustavné tvrdi, Ze na destilovanou vodu se umira,
tam se vSak tato voda, zbavena vsech jedd,

doporucuje!

Ale stejni lidé ve znacném mnoZstvi piji vino, které je vlastné také druhem
destilované vody!

Prohlédnéte si ¢ajovou konvici zevnitf.
Uvidite tam usazenou vrstvu vodniho kamene.
Pitim vody z vodovodu ¢i z lahvi si tyto zbytky
vapna usazujete v celém téle, protoze nase télo
neni schopno anorganické minerdlni Ilatky

rozlozit. |vareni organické minerdlni latky
z rostlinné stravy pfeménuje v anorganické!

Destilovana voda

Mate-li moznost a potiebujete-li uhasit zZizen, napijte se destilované
vody! Anebo alespon vody prevarené, aby ¢ast necistot zUstala v konvici.
Mnohem lepsi je vsak destilace.

Pfed nékolika lety mi predpovidali, Ze na tuto mrtvou vodu zemfu,
stejné jako v ni hynou ryby. Jde jen o pohadky a medicina tento nesmysl

udi a rozsiruje!

Opak je vSak pravdou!

Destilovana voda na anorganické mineralni latky

ucinkuje jako magnet a vSechny je z téla vytahuje.
"Existuje lepsi omlazovaci prostiedek?"

2, b Strana 53

Zdravi na dlani.cz feshop


https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop

Velky prehled vyrobk( v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

Uvedl jsem, Ze vsichni Zivi tvorové, at jiz rostliny, zvifata ¢i lidé, jsou
slozkami destové vody a to je voda destilovand. Dnes vsak dostavame vodu
z hlubokych studni nebo v l[dhvich, s usazenymi anorganickymi mrtvymi
minerdliemi, které nase télo neni schopno zuZitkovat. Proto se tato voda
Casto upravuje raznymi chemikaliemi, obzvlasté chlorem a fluorem!

Jedna zndma mineralni voda, lékafi ¢asto doporucovanad, ktera je
také velmi drahd, obsahuje hodné anorganické soli, ktera zatézuje ledviny,
protoze ani tyto soli nas organismus nesnasi!

Nase jatra, jako nas nejvétsi detoxikacni orgdan, stejné jiz pretizena
trvalou varenou stravou, museji vykonavat dalsi tézkou praci a degeneruiji.
Lidské télo obsahuje az 70% tekutin, proto spravna voda patfi mezi
zakladni prvky ¢lovéka.

Je nutno znovu opakovat:

Uspokojujte svou potiebu vody syrovym,
¢erstvym, stavnatym ovocem a zeleninou!

To je zakladem vseho! VSichni badatelé, ktefi se intenzivné zabyvali
problémem vody, jako Dr. Walker, Dr. Bragg, Banik, Rossiter a dalsi
souhlasné prohlasuji, ze

pitim destilované vody lze zvdpenaténi potlacit!

Proc pit destilovanou vodu se dozvite v naSem e-booku

Zdravi a Cista voda

g
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7

Destilacni pristroje na vodu Adresa v e-shopu:

https://www.zdravinadlani.cz/eshop/55-aguacompact-ii

AquaCompact Il

-

AquaCompact Il AquaCompact Il
Barva chrom Barva bila
se sklenénou nadobou na vodu s plastovou nadobou na vodu

Vyrabi vysoce Cistou vodu nejstarsi a nejucelnéjsi metodou uUpravy
vody - pomoci parni destilace. Mensi a skladnéjsi destilani pristroj Aqua
Compact Il.

Velkd ekonomicka Uspora:
Cena destilované vody vychazi cca na 2-3 K¢ / litr

V lékdrndach se cena 1 litru pohybuje mezi 50-150 K¢ / litr

&,f Strana 55

Zdravi na dlani.cz feshop


https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop/55-aquacompact-ii
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop

Velky prehled vyrobkt v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

PFistroj vyrabi vysoce Cistou vodu nejstarsi a nejucelnéjsi metodou
Upravy vody - pomoci parni destilace. Po zapnuti destilacniho pfistroje se
upravovanad voda zahfiva a za¢nou se vyparovat a unikat z ni nejprve lehké
tékavé plyny, které maji nizsi bod varu nez voda. Voda se dale zahfiva, az
na bod varu. Pfi 100°C se znici bakterie, viry a ostatni mikroorganizmy.
Voda se varem odpafuje a zanechd vSechny chemikalie, soli a ostatni
necCistoty ve varné nadobé. Kondenzator odpafenou vodu ochladi
a promeéni ji v destilovanou vodu. Takto vycisténd voda projde nakonec pfi
poslednim cisténi pres uhlikovy filtr, kde beze zbytku odstrani pfipadné
zbytkové necistoty.

Kadmium 99,9%

Fenol 99,9%

Dioxid 99,5%

Fluor 99,9%

Nitraty 99,8%

Trichloretilen 99,5%

Bromoform 99,0%

Prchavé vypary (diky aktivnimu uhli) 99,0%
Zbytky 1ékd 99,5%

Snizeni $kodlivych latek po destilaci pomoci AquaCompact II: H,0 - destilovana voda neobsahuje:

Chlor 99,5%
Chlorbenzol 99,5%
Chrom 99,1%
Azbest 99,5%
Arzen 99,9%
Atrazin 99,5%
Pesticidy 99,0%
Herbicidy 99,0%
Bentazon 99,5%

bakterie, viry a mikroorganizmy,

rozpustné anorganické soli, jako jsou fluoridy, slouéeniny sodiku a
dusi¢nany,

organické chemikalie: pesticidy, polychlorované bifenyly, latky
skupiny THM,

radionuklidy,

tézké kovy - olovo, rtut, arzen, kadmium ...

rozpustné mineraly - anorganicky vapnik, fosforecnany, hofcik ...

Destilovanad voda je sterilni a neobsahuje Zadné minerdly i

Bakterie 99,9% organicky Zivot.

Tézké kovy 99,5%
Barium 99,7%
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Kontaminujici latka

Uhlikowy filtr

Reverzni

Destilatni pristroje
Agua

Chram

Arzén

MEd'

Azbest

MTBE

Bakterie

Olovo

Benzol

Pesticidy

Bromoform

Rtuf

Siran

Cysty

Sodik

Dusicnany

Radon

Fluoridy

Rozpuiténé pevné latky

Fosfaty

Herbicidy

Hlinik

THM ,.}

Viry

Zaravi g dianicz

D EB (08 6l Cos
GG GIECCEICEC GG

WOCs

Galciala@eiClEEleEc

Chloramin

Chlaorid

Chlar

GOACDIGCD:DD DA CHED:D:

© 6 BeCEeCeeerer:

GO e eeeEee®Eeeee®
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@ Meddinné nebo bez sniZeni L Vyznamné sniZeni

9 Uginné odstranéni 9* S uhlikowym filtrem
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Destilacni pristroje

AquaCompact Il AquaCompact Il
Barva chrom Barva bila
se sklenénou s plastovou nadobou
nadobou na vodu na vodu

Tt

Objem 4 litry 4 litry
Vnitfek varné nadoby Nerez Nerez
Chladici spirala Nerez Nerez
Pfikon motoru 580W 580W

Cerna, plastova se

Nadobka na filtr . . Bila, plastova
sklenénou vlozkou

Hmotnost 3,4 kg 3,4 kg
Nddoba na vodu sklenéna plastova
Chrom v kombinaci -
barva . Bila
s cernou

Y
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Prehled listi na olej
lisovani za studena

k tomuto pristroji od nas obdrzite E-ROOL

140 strdnkovy e-book piny informaci o olejich lisovanych za studena.

Dozvite se, pro¢ si mite vyribét éerstvé oleje sami doma,
najdete v ném podrobny popis nejdilezitéjsich olej a jejich pisobeni na nase télo,
na nasi plet, vlasy, nehty, pouziti proti nemocem, recepty ...
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Velky prehled vyrobkt v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

Panenské oleje a denaturované tuky

Ackoliv se jiz mnoho lidi snazi dodrZovat stravu chudou na tuky,
pfece jen jsou zdravotni poruchy zplsobené tuky v potravinach velmi
rozsirené. Mnohem dulezitéjSi nez mnoZstvi tukd je totiz jejich kvalita.

Zatimco dfive byly olejniny zpracovavany mechanickym lisovanim (a
v dobrych podnicich jesté jsou), je dnes olej extrahovan pomoci chemikalii.
Pritom se ¢dst vitaminQ rozpustnych v tuku ztraci a v oleji mohou zlstat
zbytky rozpustidel. Oleje, které maji vysoky podil volnych mastnych kyselin,
jsou jich zbavovany vakuovou destilaci a rafinaci louhem. Poté jesté

v mnoha pfipadech nésleduje bileni a dezodorace (odstranéni pachu). Déle
se olej susi ve vakuu a jesté jednou filtruje, aby byly zcela odstranény slizy
a voda. Mnohé oleje jsou potom jesté barveny, aby puUsobily pfitazlivéji na
zrak kupujicich. Takovym intenzivnim zpracovanim vznika pramyslovy
vyrobek, ktery je zcela v rozporu s prirodou.

Dobré oleje je proto tfeba kupovat v obchodech se zdravou vyZivou,
nebot jsou ziskdvany z ekologicky péstovanych olejnin nebo si je mizete
vyrabét doma.

Nejlépe lze doporucit oleje z klasickych olejnin, jako je slunecnicovy,
olivovy, Inény, mandlovy adalSi. Opatrnosti je trfeba u casto
vychvalovaného kupovaného bodlakového oleje, jelikoz je témér vidy
zbavovan zapachu vodni parou, horkou 200°C, v oblasti sloZzeni mastnych
kyselin tak nema Zadné prednosti v porovnani s jinymi oleji.

Oleje jsou ztuzovany na konvenéni margariny hydrogenaci, ¢imz se
dosahne konzistence vhodné pro roztirani. Pfitom se vodik slucuje na
dvojnych vazbach s uhlikem nenasycenych mastnych kyselin. Tak vznikaji
izoolejové kyseliny, které v pfirodé neexistuji azplsobuji poruchy

v metabolizmu tukd.

R,
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Velky prehled vyrobk( v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

Tuky jsou Zivotné dulezité soucasti bunék a tkani téla, ale jen tehdy,
jestlize se jedna o prirodni tuky, které nebyly vystaveny nadmérnému

teplu.

Zazivaci procesy vedouci k asimilaci tukd je délaji kluzkymi, "emulgu;ji"
je. Prehraté tuky jiz nemohou byt emulgovany. Silné prehraté tuky, stejné
jako potraviny a vyrobky témito tuky nasycené (hranolky, bramblrky),
nemohou byt spravné straveny. Vysledkem je ztrata vyzivné hodnoty jak
potraviny, tak tuku. JeSté povailivéjsi je konecny produkt této tukem
prosycené potravy, ktery ucpe tlusté strfevo, kdyz se konecné prosoukal
tenkym stfevem.

Na druhé strané jsou nezahraté, nezpracované tuky, napriklad oleje
v syrovych saldtech, rychle abeze zbytku emulgovdny a oxidovany,
straveny a prijaty télem.

Jeden z ukoll, tukl je "mazani" kloubl kostry téla. S ptibyvanim
konzumace potravin varenych nebo pecenych v horkém tuku doslo
k alarmujicimu zvySeni poctu lidi trpicich kloubnimi bolestmi zplisobenymi
vysusenim kloubni tekutiny, kterd ma za ukol udrZovat klouby vlacné
a pohyblivé.

Nespocetné miliony tun peceného masa, Spekackl, pecenych kurat,
hranolkd, omelet atd. jsou spoluptivodci vrzajicich, bolicich a nositelé
mucicich kloubti, kterym byly pfirodni tuky pro "kloubni mazivo"
odeprieny.

Jak si vyrabét oleje doma se dozvite v naSem e-booku

Zdravi a panenské oleje

=
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Llsy na olej Adresa v e-shopu:

https://www.zdravinadlani.cz/eshop/90-yoda-02-lis-na-olej

Yoda 02 - domaci lis na olej

na vyrobu panenskych olejli za studena

Lis YODA 02 je kompaktni pfistroj, se silnym motorem a vysokou
vytéZnosti, stejnou jako maji velké priimyslové lisovaci stroje. Je prakticky
a stylovy, jednoduchy na udrzbu i ovladani.

Extra panenské oleje jsou jak chutné, tak i prospésné pro Vase

T ha dlani.c2 zdravi, obsahuji spoustu minerali, vitaminli, stopovych prvk(,
. [/ / o HIUTTi..

magnetizmus a SOEF.

Nas tento lis na oleje zaujal natolik, Ze jsme jej hned zaradili do
nabidky a doma uZ pouzivame zdravé Cerstvé extra panenské oleje.

— =
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Velky prehled vyrobk( v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

Lnéné seminko Slunecnicové Buraky
seminko

Pistacie Mandie

Liskové ofechy Piniové ofisky P3eniéné klicky

Para ofechy

Konopné seminka Rimsky kmin Suseny kokos

Mak

Viasske orechy

Arganoveé ofechy

Dynova seminka

Horéiéné seminko

Grepové seminka

Koriandr

Lis YODA 02 je prvni vysoce vykonny lis na vyrobu za studena
lisovanych olejli pro domdci pouziti. Vytéznost lisu Yoda se pohybuje mezi
30% az 80% v zavislosti na olejnatosti pouZitych ofechl, semen.

e Vylisovani 100g semen trva 3 az 5 minut. Cas lisovani se lisi dle
druhu pouzité olejniny.

e V dnesdni dobé jsou k mani oleje obsahujici konzervaéni latky,
které brani oxidaci, zapachu a prodluzuji trvanlivost produktl. | ten
nejdrazsi nebo nejlepsi BIO olej ve zdravé vyzivé byva vylisovan dlouho
dopredu (nékdy i déle nez 1 rok) a dale hodné zdlezi na zplsobu
skladovani. Ke konec¢nému spotiebiteli, se dostane produkt uplné jiné
kvality, nez kdyz byl olej ¢erstvé vylisovany.

e Uvedeme PRIKLAD: B&Zné koupite Inény olej s trvanlivosti 1 rok,
ktery je uskladnén v regalu - nikoliv v lednici. Proti tomu ¢erstvé lisovany
Inény olej zlukne pfi pokojové teploté do 10 dni od vylisovani. Pti uchovani
v 5 az 10°C Zlukne do 3 mésicli. Myslite si stale, Ze kupovanym Inénym
olejem posilite své zdravi?

e KONZERVANTY: Latky, které se obvykle pouZivaji pro konzervaci
olejl, jsou hexan, hydroxid sodny, nebo kyselina fosforec¢nd. VySe popsané
konzervanty jsou béZnou soucasti vyrobniho procesu oleja. Obvykle jsou

by 4
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Velky prehled vyrobk( v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

oleje lisované pfi teplotach do 300°C = Takto vysoka teplota nici vitaminy,
minerdlni latky, enzymy a prospésné tuky.

e Ovoce a zelenina maji spoustu zdravi prospésnych Ilatek
posilujicich imunitni systém. Olejnaté plody a z nich za studena lisovany
olej obsahuji mnoho dalSich prvkd, které mohou pomoci posilit Vase
zdravi. Z domdcich lisovanych oleju ziskate spoustu pro Zivot nezbytnych
esencidlnich mastnych kyselin a dalSich bioaktivnich latek jako jsou
vitaminy A, D, E, K, minerdly (Zelezo, hofcik, draslik a vapnik), nenasycené
omega 3 a omega 6 kyseliny.

e Cerstvé pfirodni oleje z kvalitnich semen jsou stejné cenné pro
lidské zdravi, jako ovoce a zelenina. Doma lisované panenské oleje jsou
zdrojem “dobrych tuk(” Zivotné dilezitych pro lidsky organismus. Cerstvé
lisované oleje predstavuji zazracny Iék vyrobeny u Vas doma, v nejlepsi

kvalité a k dispozici Vam je 7 dni v tydnu.

Len a rakovina tlustého streva, prsu a pokozky - mastné kyseliny omega-3
i lignany maji protirakovinové ucinky. V laboratotich byly objeveny zviteci
mastné kyseliny omega-3 zmensujici pocet a velikost tumord. Jiné studie
ukazaly, Ze vysoka spotfeba mastnych kyselin typu omega-3 a lignan( je
spojend svyznamné nizSim vyskytem rakoviny tlustého streva, prsu
a pokozky. Lillian Thompsonova na University of Toronto zkoumala Zeny

s Cerstvé urcenou diagndzou rakoviny prsu. Tyto Zeny pak denné dostavaly
kjidlu rozemletd Inénd semena. Mezi diagnézou a operaci ubéhly
v primeéru asi tfi tydny. Kdyz byl nakonec pfi operaci tumor odstranén,
bylo zjisténo, Ze se vyrazné zmensil. Soucdst ochrany pred rakovinou prsu
se fidi myslenkou, Ze len je schopen upravit hladinu estrogenu.
Neprekvapuje, Ze u Zen uzivajicich len, byla zjisténa vétsi pravidelnost
menstruacniho cyklu.

g

Zdravi na dlani.cz feshop

Strana 64


https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop

Velky prehled vyrobk( v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

Lisy na olej - lisovani za studena - olej lisovany za studena

) ) Lis na olej Yoda ) ) ) )
Lis na olej Yoda L o Lis na olej Yoda Lis na olej Yoda
y ) Hnéda (barva horké o i
cervena . ) stfibrnd zelena
cokolady)
=
|
5
Ovladani Rizeni mikroprocesorem, teplotni ¢idlo, tepelna ochrana
Motor Jednofazovy indukéni
Pfikon motoru 180W
Ptikon topného télesa: 300W
Hmotnost 6,8 kg
Dodavané prislusenstvi: Sbérné nadobky, Cistici kartacek
Rozméry 35,5cm x 17,8 cm x 26,5 cm
Zpusob lisovani: Robustni hfidel a dutinka z nerez materidlu

ﬂ'
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Prehled susicek

k tomuto pristroji od nas obdrzite E-ROOX

e-book plny informaci o suseniv domicich podminkéch.

Dozvite se, Ze suené plody zachovivaji az 80% vitaminl, obsahuji celou Fadu
antioxidantd, minerdld, vidkninu a stopovych prvka.
Co susit, jak susit a jak skladovat. Nabidneme Vém i par recept.

¥
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Susené plody

Nejkrasnéjsi vypéstky patfi samoziejmé na stll. Slouzi k potéseni
ducha, oka, misnych jazyckd a nékdy k povzbuzeni zavisti méné Uspésnych
sousedd. Ty nejkrasnéjsi kousky nezapomente prezentovat na
zahradkarskych vystavach ovoce.

Ostatni zdravé aneporusSené plody jsou vhodné k uskladnéni,
napftiklad k suseni.

V posledni dobé se suseni ovoce, zeleniny, bylinek ¢i hub vzhledem
ke zdravé vyZivé pouziva stale ¢astéji. Susené ovoce je skvélou alternativou
za solené chipsy ¢i arasidy, dokaze nahradit sladké cukrovi ¢i ¢okoladu.
Ususené plody si timto zpUsobem prirozenou cestou bez pouziti chemie
zachovavaiji az 80% vitaminl, obsahuji celou fadu antioxidantd,
minerall, vlakninu astopovych prvki. Susené ovoce je pro vyssi
obsah cukru kalori¢téjsi nez Cerstvé plody, jiz par kousk( dokaze zdravym
zpUsobem zahnat chut na sladké. Zkuste si nasusit viastni plody, uvidite, Ze
zachutnaji nejen vam, ale i celé rodiné a pratelim.

Susit se daji témér vSechny druhy ovoce, ale také zelenina, houby ¢i

bylinky. Nejcastéji se vyuziva pravé pro susSeni ovoce. Vyhodou je, Ze susit
Ize iprezralé a padané ovoce. V zadném pripadé vsak nesmi byt nahnilé
nebo plesnivé.

g
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Sudeni je totiZ metoda zahfati potravin a nasledného odpareni

vody. Vétsina potravin uvolfiuje vihkost rychle v prvnich stadiich su3eni.
To znamena, Zze mohou absorbovat velké mnoiZstvi tepla a vytvaret znaéné
mnozstvi pary.

Diky rovnomérnému suseni pfi nizsi teploté si potraviny zachovavaiji
vyZivovou hodnotu. Nedochazi k nic¢eni zakladnich mineral(i a stopovych
prvkUl, které ovoce a zelenina obsahuji.

Optimdlni teplota suseni je 30 az 60°C. Pfi téchto teplotach si totiz
ovoce izelenina zachovaji maximdlni mnoiZstvi vitamind. My
doporucujeme teplotu do 46°C, p¥i které zdstanou v sudené

potraviné vSechny enzymy.

Konzumace suSeného ovoce je dobry zpUsob, jak dosahnout
doporuceného pfijmu ovoce. Minimalni doporuc¢ené mnoiZstvi ovoce jsou
u muzu 2 Salky denné, u Zen 1,5 salku.

B&hem procesu dehydratace ztraci ovoce vodu a zUstava pouze

vlaknina, ve které jsou obsaZeny vitaminy, enzymy a dalsi cenné latky.

Prvni zminky o suseni sahaji az do doby pred 3 500 lety, kdy lidé
vyuzivali staré metody suseni, jako je suseni na Slunci nebo ve vétru. Tento
zpUsob doposud praktikuji v jiznich oblastech.

Suseni je nejstarsi metoda konzervovani potravin, ve které dochazi
ke snizeni obsahu vody pod 5 procent. Tim se zabrani rlstu
mikroorganizmd. SuSené ovoce je nejlepsi nahrada cerstvého ovoce
predevsim v zimnich mésicich.
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Susicka Profimatic DECA+ Adresa v e-shopu:

https://www.zdravinadlani.cz/eshop/111-susicka-potravin-deca

Zdravi na dlani.cz

Zaravi na dianicz a
.

Profimatic Deca+ Plus Profimatic Deca+ Plus
- 10 nerez sit - Dehydrator - 10 nerez sit - Dehydrator
NEREZ NEREZ s potiskem

Velice vykonna suSi¢ka na ovoce s velkym objemem, komplet
v nerez provedeni s 10 ks nerez sity, s digitdlnim ¢asovacem.

Verze s potiskem zabranuje zanechdvat otisky prsta.

SuSicka potravin (nejen) na ovoce Deca+ je opravdu vykonna

Zdravi na dlani.cz

susicka pro suseni ovoce, zeleniny, hub, lesnich plodt, kvétin, bylinek,
masa, ryb a dribeze.
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Velky prehled vyrobkt v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

PFi suSeni muze byt vyuzZita celd plocha plat, jen musi byt zachovany
mezery mezi potravinami. Suseni zbavuje potraviny vihkosti a zpUlsobuje
jejich scvrknuti. To Vam umozni skladovani stejného mnozZstvi potravin na
mnohem mensim prostoru.

Béhem suseni neni nutné prohazovat plata se suSsenymi surovinami
nebo dokonce jednotlivé kousky surovin tak, jako u kruhovych susicek,
silny vétrak rozvadi teplo rovhomérné - po celé susicce.

e Fizeni mikroprocesorem,
e teplotni ¢idlo
e tepelna ochrana

e digitdlni ¢asovac do 15 hodin

Ovocna a zeleninovd klra obsahuje nejvy$si mnozstvi vitamind,
slupku je proto lepsi ponechat. Na druhou stranu je lepsi odstranit slupku
jablek a rajcat uréenych do kolaée nebo rajcatové polévky. Obecné, pokud
jste zvykli slupku loupat, pak ji oloupejte, pokud ne, slupku ponechejte.
Slupku odstrante jesté pred susenim.

vvvvvv

e Jednim z nejdulezitéjSich faktor( je spravna tloustka
potravin. Snazte se krdjet stejné silné platky, abyste

zabezpedili rovhomérné suseni. Silné platky se susi mnohem
pomaleji, nez slabé platky.

Pro vitaridany, stravu RAW, slunecnou stravu, zvolte program do 46
stupnu Celsia.

Tipy na suseni ovocného pyré

Ovocné pyré se pouZiva na vyrobu ovocnych rolek nebo
ovocnych platkd. Tyto rolky jsou velmi chutné, podobné
cukrovinkdm. Pravdépodobné jste jiz vyzkouseli komeréni
verzi tohoto cukrovi, zakoupenou v obchodé, ale pokud je
vyzkousite pfipravené doma z kvalitniho ovoce, nikdy se pro
né nevratite zpét do obchodu. Je to ta nejlepsi cesta, jak
spotfebovat prezralé ovoce, které by se jinak zkazilo.

Skladovani susenych potravin - nadoby

Jakakoliv Cista, vzduchotésna a vodotésna nadoba je vhodna
ke skladovani suSenych potravin. Uzaviratelné sacky jsou
také vhodnou formou skladovani. Kazdou nadobu naplrite
co nejvice a vytlacte vSechen vzduch. Naplnéné sacky
mohou byt uloZeny do kovovych nadob, aby se k nim
nedostal hmyz. Sklenéné nadoby s vikem mohou byt pouzity
bez sacka.
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SusSicka Sedona Combo

¥ - )

.‘/

Adresa v e-shopu:

https://www.zdravinadlani.cz/eshop/122-susicka-potravin-sedona

Usporné suseni

- 2 nezavislé topné jednotky - horni a spodni,

mozZnost suseni pouze v poloviné prostoru.

*p

Zdravi na dlanicz

Sedona Combo
s 9 plastovymi sity

SuSicku Sedona Combo mizZete naplnit Uplné celou nebo vyuzit
vyhodu dvou topnych spirdl a dvou vétrakd a susit v Usporném rezimu
pouze v poloviné susicky. Staci do poloviny vlozit plastové uzaviené sito
(oddélova¢ komor) a susit pouze v poloviné prostoru. Pochopitelné tim
uSetrite elektrickou energii a mizZete susit i ¢astéji a necekat az zaplnite
cely prostor susicky.

b 4

Zdravi na dlani.cz feshop

Strana 71


https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop/122-susicka-potravin-sedona
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop

Velky prehled vyrobkt v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

3 prednastavené specialni rezimy suseni

K suseni muzZete vyuzit bud ru¢ni nastaveni ¢asu a teploty, anebo
vyuZit specidlni rezimy:

FAST, RAW a COMBO

1. FAST - rychly reZim - mUzZete jej vyuZit pro suseni béznych potravin.
Tento reZzim vyuZiva bézné funkce termostatu. UdrZuje primeérnou
teplotu na vdmi zvolené hodnoté, tj. teplota mize na kratkou chvili
prekrocit nastavenou hodnotu stim, jak termostat spind topné
téleso.

2. RAW - presny reZzim - vtomto rezimu teplota nikdy neprekroci
nastavenou hodnotu. Tento rezim je vhodny pro lidi, ktefi se

stravuji syrovou stravou, pro vitariany.

3. COMBO - kombinovany rezim - tento reZzim vyuZivd obou dvou
rezimQ - dvoustupriového sekvencéniho nastaveni teploty a casu
(TST) pro nastaveni dvou teplot a dvou casl. V prvni ¢asti suseni
pouziva rezim FAST s vyssi teplotou a poté prejde do rezimu RAW

s nizsi nastavenou teplotou.

Pruhledna dvirka

Pomoci prihlednych dvifek mazete rychle kontrolovat stav suseni,
aniz byste museli susi¢ku otevirat a narusovat tak susici proces. Priihledna

dvifrka jsou vyrobena z tvrzeného bezpecnostniho skla. Otevirani -
vykldpéni dvirek smérem dolli je stejné na jaké jste zvykli u béziného
sporaku.

9 ks plastovych sit

Do susicky Sedona Combo muzZete vlozit 9 ks plastovych sit
o rozmérech 33 x 38,9 cm.

Usporné suseni

SuSicku Sedona Combo miZete naplnit Uplné celou nebo vyuZit
vyhodu dvou topnych spirdl a dvou vétrak( a susit v Usporném rezimu
pouze v poloviné susicky. Staci do poloviny vlozit plastové uzaviené sito
(oddélova¢ komor) a susit pouze v poloviné prostoru. Pochopitelné tim
uSetrite elektrickou energii a muizZete susit i ¢astéji a necCekat az zaplnite
cely prostor susicky.

Odkapavaci plato

Pokud susite "mokré" ovoce nebo potravinu, u které hrozi, Zze by
mohla téci, mulzete misto spodniho plata pouZit odkapavaci plato
a zabranit tak zaspinéni spodni ¢asti susicky.

>y
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Adresa v e-shopu:

Susicka Sedona Express

https://www.zdravinadlani.cz/eshop/122-susicka-potravin-sedona

Sedona Express Sedona Express

s 10 plastovymi sity s 10 nerez sity

PFi suSeni maze byt vyuZita celad plocha plat, jen musi byt zachovany
mezery mezi potravinami. Suseni zbavuje potraviny vihkosti a zpUsobuje
jejich scvrknuti. To Vam umozni skladovani stejného mnozstvi potravin na

mnohem mensim prostoru.

Béhem suseni neni nutné prohazovat plata se susenymi surovinami
nebo dokonce jednotlivé kousky surovin tak, jako u kruhovych susicek,

silny vétrak rozvadi teplo rovnomérné - po celé susicce.
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Velky prehled vyrobkt v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

3 prednastavené specialni rezimy suseni Priihledna dvirka
K suseni mlZete vyuzit bud ru¢ni nastaveni ¢asu a teploty a nebo Pomoci prihlednych dvifek mlzZete rychle kontrolovat stav suseni,
vyuzit specidlni rezimy: aniz byste museli suSi¢ku otevirat a narusovat tak susici proces. Prihledna

dvirka jsou vyrobena z tvrzeného bezpecnostniho skla. Otevirani dvifek je
na levou stranu.

FAST, RAW a COMBO

1. FAST - rychly reZim - mUzZete jej vyuZit pro suseni béznych potravin.

Tento reZzim vyuZiva bézné funkce termostatu. UdrZuje primeérnou 11 ks sit
teplotu na vdmi zvolené hodnoté, tj. teplota mize na kratkou chvili Do susicky Sedona Express muzete vloZit 11 ks sit o rozmérech 25,4
prekrocit nastavenou hodnotu stim, jak termostat spina topné x 33 cm.

téleso.

2. RAW - presny reZzim - vtomto rezimu teplota nikdy neprekroci Led podsvétleni

nastavenou hodnotu. Tento rezim je vhodny pro lidi, ktefi se

iy N horni ¢asti susicih r ru je ledkové svétylko. Pri vieni
stravuji syrovou stravou, pro vitariany. V ho Casti susiciho prostoru je ledkové svétylko otevre

) L .. o dvefi se svétlo automaticky rozsviti.
3. COMBO - kombinovany rezim - tento rezim vyuZivd obou dvou

rezimQ - dvoustupriového sekvencéniho nastaveni teploty a casu

(TST) pro nastaveni dvou teplot a dvou ¢asll. V prvni &asti suseni Odpada prohazovani plat
pouziva rezim FAST s vyssi teplotou a poté prejde do rezimu RAW B&hem suseni neni nutné prohazovat plata se su$enymi surovinami
s nizsi nastavenou teplotou. nebo dokonce jednotlivé kousky surovin tak, jako u kruhovych susicek,

silny vétrak rozvadi teplo rovnomérné - po celé susicce.

z, b Strana 74

glani.cz feshop


https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop
https://www.zdravinadlani.cz/eshop

Velky prehled vyrobk( v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

Adresa v e-shopu:

Yden Counter Intelligence IR D5

Premlum - Infracervena SUSICka https://www.zdravinadlani.cz/eshop/125-susicka-counter-

intelligence-yden

Counter Intelligence
IR D5 Premium

Specialni rezimy suseni:

Susicka IR D5 Premium je vybavena jak ohfevnou spiralou, tak
iinfra cervenym zaricem NIR, ktery vytvafi vinéni delSi nez je béiné
viditelné svétlo. Solarni zareni pronikd hluboko do susenych surovin
a zvySenim osmotického tlaku vlhkosti podporuje rychlejsi vyparovani

tekutiny a tim urychluje proces suseni.

Zdravi na dlani.cz
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Velky prehled vyrobkt v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

Muzete vyuzit nasledujici specidlni rezimy:

ZpUsob suseni - na slunci nebo ve stinu

ReZim suseni na slunci - Nejvétsi vyhodou této susicky je tzv.
soldarni moéd NIR (near infra-red), ktery prostfednictvim infra ¢erveného
zareni NIR pUsobi na suseni potraviny obdobné jako slunecni paprsky.
Pfitom veskeré vitaminy a mineraly obsazené v ovoci zlistavaji zachovany.
Tento rezim je vyhodny zejména na maso, houby ¢i ryby - infracervené
zareni ma preventivni funkci proti rozkladu a rozmnoZovani bakterii.

Solarni mdd je perfektni k pripravé susenych rajcat, vysledkem je
dokonala chut i velké mnozstvi uchovanych cennych latek.

Tento rezim muzete pochopitelné vyuZit i pro suseni ostatnich potravin.

Pfi tomto mddu se podsviti viko pfistroje oranZzovym prouzkem.

Rezim ve stinu - vtomto reZimu teplota nikdy nepFekrodi
nastavenou hodnotu. Tento rezim je vhodny pro lidi, ktefi se stravuji
syrovou stravou, pro vitaridny.

Pfi tomto mddu se podsviti viko pfistroje zelenym prouzkem.

Oba susici programy Ize navic nastavit jak manualné tak na automatické

fizeni.

Automatické a manualni nastaveni

Automaticky rezim - zvolite-li automaticky rezim, uz se nemusite
0 nic jiného starat. Diky cidlu vlhkosti susSi¢ka vypne ve chvili, kdy budou

veskeré potraviny dokonale ususené - viz ¢idlo vlhkosti.

Manualni reZim - umozZfiuje nastaveni teploty a ¢asu suseni

ianit.cz feshop
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Velky prehled vyrobk( v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

Cidlo vihkosti

Po celou dobu susiciho procesu hlida uvnitf susi¢ky cidlo vlihkost
a podle zbytkové vlhkosti surovin nastavuje délku suSiciho procesu. Tato
funkce je aktivovana v automatickém rezimu suseni, kdy staci zadat zptsob
suSeni a automaticky rezim. VSe ostatni si mikroprocesor uz vyhodnocuje
a hlidd sam. Obé hodnoty - proces suSeni a zbytkovou vlhkost Ize sledovat
na velkém prehledném displeji v horni ¢asti susicky.

Vyhody solarniho médu

Skvéla chut susenych potravin
Zachovani vitamin( a mineral(
Nerezové susici police

KratSi doba suseni

Filtrace susSiciho vzduchu

Nizsi spotfeba energie
Rovnomeérné suseni

PIné automaticky rezim vyuZzivajici ¢idlo vlihkosti
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Velky prehled vyrobkt v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

Susicky potravin

Profimatic Deca+
Plus NEREZ
velkokapacitni

Profimatic Deca+
Plus NEREZ s potiskem
velkokapacitni

Sedona Combo
SD-P9150
9 plastovych sit

Sedona Express
SDE-P6280
11 plastovych sit

Sedona Express
SDE-P6780
11 NEREZ sit

YDEN CI IR D5 Premium
- infracervena susicka

|

Sita 10 nerez sit 10 nerez sit 9 plastovych sit 11 plastovych sit 11 nerez sit 5 nerez sit
rozmeér sit 40 cm x 36,5cm 40 cm x 36,5cm 33x38,9cm 25,4 x33 cm 25,4 x33 cm 35,5x33,5cm
Rozméry 51x43x35,5cm 51x43x35,5cm 37 x43 x50 cm 35,6 x30,5x44,5cm 35,6 x30,5x 44,5 cm v41x3$46xh 29 cm
digitalni ANO, 15 hodin ANO, 15 hodin ANO, 99 hodin ANO, 99 hodin ANO, 99 hodin ANO, 99 hodin
casovac
solarni rezim NE NE NE NE NE ANO
led podsvétleni NE NE ANO ANO ANO NE
Hmotnost 13 kg 13 kg 10,6 kg 9,3 kg 9,3 kg 8 kg
Otevirani dvirek odendavaci odendavaci smérem dolu vlevo vlevo vlevo
Rozsah 35-68°C 35-68°C 30-68°C 25-75°C 25-75°C 35-70°C
termostatu
NEREZ s potiskem L L L L .
barva Nerez . cerna cerna cerna bila s cernym vrskem
se vzorem kvétin
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Velky prehled vyrobk( v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

Prehled mixéru

k tomuto pristroji od nas obdrizite E-ROOL

140 strankovy e-book piny informaci o éerstvych Stivich z ovoce a zeleniny.

Dozvite se proé pit Eerstvé Stivy a jaky maji viiv na lidské zdravi.
Recepty, lééeni pomoci Stév, vitaminy a minerdlni litky.
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Draslikova smeés

Existuje mnoho druhU zeleniny, které jsou bohaté na draslik
(kalium). Na prednich mistech stoji karotka, celer, petrzel a Spenat. Jestlize
chcete vyuZit plné hodnotu drasliku ve $tavach, musite je pit Cerstvé,
neziedéné, aby télo mohlo tento prvek dokonale pfijmout v jeho pfirozené
formé.

Organické mineralie a soli v této draslikové smési (karotka, celer,
petrzel, Spenat) zaujimaji prakticky celou skalu mineralii a soli, které télo
potfebuje. Tato smés redukuje s pozoruhodnym ucinkem
nadmérnou tvorbu Zaludecni kyseliny. Pro lidsky organismus

pravdépodobné neexistuje Zddna dokonalejsi potravina.

Zjistili jsme, Ze zadny lék nemUzZe dodat télu organické molekuly,
vitaminy a hormony, nevyhnutelné nutné kregeneraci opotiebovanych
bunék. Potravu takového druhu dostane télo nejrychleji jen vypitim Cerstvé
syrové Stavy.

Molekuly, ze kterych jsou burnky atkdané naseho téla slozeny,
vytvareji mineralie a chemické prvky. Zlazy, orgdny aviechny ¢&asti téla
predstavuji spojeni téchto molekul do urcitych vzorcG. Na zakladé toho
tvrdim, Ze urcita spojeni Zivoucich chemickych a minerdlnich prvk( v nasi
potravé azvlasté ve stavach mohou pfrislusné ¢asti naseho téla primo
vyZivovat.

g
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OmniBlend V

profesionalni vykonny mixér

Unnidlend ©

Adresa v e-shopu:

https://www.zdravinadlani.cz/eshop/123-omniblend-v-profi-vykonny-

L

T3S S
|

bily cerny

mixer

cerveny

Mixér OmniBlend V rychle nahradi vétSinu Vasich soucasnych kuchyriskych
spotrebicl a stane se hvézdou Vasi kuchyné a to zejména diky vysoce
vykonnému motoru, nozlim z bezkonkurencné kvalitni japonské nerez
oceli, super odolné nadobé a lehce ovladacim prvkim.

A7 38.000 otacek. Nizka hlucnost.

Vykon motoru: 3HP (3 koriské sily), 2.238 W

OmniBlend V ma jak automatické, tak manudlni ovladani,

které umozinuje uZivateldm jednoduché, nebo kreativni ovladani
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Velky prehled vyrobkt v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

Uzaviend elektronicka ovladaci tlac¢itka usnadnuji CiSténi a chrani motor

pred vihkosti

Co je OmniBlend V?

R,

OmniBlend V pfindsi cenové dostupny stroj s jedinecnou kvalitou
technologického zpracovani.

OmniBlend se silou 3HP (3 koriské sily) s 2.238W motorem
a 38.000 otackami za minutu se fadi mezi nejvykonnéjsi mixéry na
trhu.

Pulse

Systém 6ti Cepeli z kvalitni japonské nerezové oceli. Na japonskou
nerez ocel jsou kladeny maximalni pozadavky na kvalitu, vyssi nez
v kterékoli jiné zemi na svété. Diky technologii takzvanych TUPYCH
NOZU neni nutné 7adné brougeni.

S timto stylovym viceucelovym pfistrojem mUZete vyrobit dokonalé
koktejly, mlécné koktejly, cerstvé dZusy, cappuccino, zmrzlinu,
koktejly, polévky, omacky, dresinky, salsy, dipy, pesta, ofechova
masla, ofechové mléko, obili na mouku, kdvové boby, chlebové
tésto a mnohem vice.

Omniblend V mixér nabizi funkci "Pulse". Na rozdil od jinych mixér( na trhu

budete mit vétsi kontrolu nad konzistenci vyrabénych potravin. Tato

funkce umoznuje drtit led, nebo naopak hnist tésto lehce a didkladné. Tato

funkce zajistuje presnost pri kazdém poufZiti!

| kdyZ je neuvéfitelné silny, Omniblend V mixér je také energeticky

efektivni s maximalnim vyuzitim vykonu. Omniblend V mixér je postaven

tak, aby mixoval a mixoval a mixoval. Je navic vybaven automatizovanou

funkci pro vypnuti stroje pfi prehrati, takZze neshofi, jako levnéjsi mixéry na

trhu.
Nerozbitna nadoba bez BPA z Tritanu ma obsah 2 |. Dodava se
véetné pruzného vicka s plnicim otvorem a nepostradatelného
péchovadla.
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Blendtec Designer Series 625

o

Laravi na diagni.cz

ﬂ'

Adresa v e-shopu:

https://www.zdravinadlani.cz/eshop/50-blendtec-domaci-pouziti

=3 M" ﬁ{ .

Te wp . 'k
a2 £33 ‘ e,

bily cerny vinovy

Novy model univerzalniho mixeru pro domadci pouziti modelové fady
Blendtec Designer Series 625 o prikonu 1560 W s pfimym nahonem na

hridel noZze nadoby.

Soucasti baleni je velkd nadoba WildSide Plus 3Q uréena na mixovani
koktejlt, smoothie, zmrzlin, polévek ale je idealni i pro jemné rozmixovani
omacek. Pétistranna Tritanova nadoba WildSide+ bez pouZiti BPA je
vybavena velkou 4 palcovou nerezovou sestavou 2 ramennych nozd, ktera
i diky vysokym otdckdm motoru rozdrti nejen cerstvé suroviny, ale
i mrazené ovoce stejné jako listovou zeleninu. Diky specidlnimu tvaru

by 4
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Velky prehled vyrobkt v e-shopu Zdravi na dlani.cz / eshop

nadoby WoldSide Plus a noZové sestavy bude kaZzdy koktejl, polévkovy
krém nebo omacka rozmixovdn do zcela jemné hladké konzistence bez
kouskda.

Hvézdicovity drazkovany unasec rotoru motorové jednotky je vyroben
z velmi odolné kalené oceli. PIné automaticky provoz mixeru s elektronicky
fizenou regulaci otac¢ek a doby mixovani.

o Vykon
Se silnym vykonem - 1560W a s pfimym pohonem motoru je
Blendtec Home Blender dostatecné silny, aby dokdazal namichat
cokoliv véetné ledové tristé.

o Smart-touch technologie
Pouhym stiskem tlacitka se mixér automaticky zrychluje, zpomaluje
a vypne, kdyz je cyklus je u konce. Tato technologie zjednodusuje
michani dle vasich pozadavkul a zajistuje, Ze mixovani potravin
dopadne vidy perfektné. Mixér vybaven 4 tlacitky pro jednodussi
pouZziti.

« Cepel
Jedind cepel s patentovanym designem je kovand za studena
avyrobena pro obzvlasté narocné pouziti. Svislé konce kfidel

vvvvvv

vykon.

« Ctvercova nadoba
Na rozdil od kulatého designu, ktery pouzivaji tradic¢ni mixéry,
Blendtec vyuZiva nddoby s vhodnéjsim ¢tvercovym designem.
Mixovana potravina dopadne na hranu nddoby a odrazi se smérem
doll pfimo na ostfi Cepele, takZze nemusite mixovany obsah
stlaovat smérem dold.
Neni nutné vyuzivat rlznych padel, cpatek ¢i jinych pomUcek.

Model Blendtec Designer Series 625 s dotykovym ovladacim
panelem s obrazkovymi symboly je vybaven ¢tyfmi prednastavenymi
programy automatického mixovani:

SMOOTHIE

Tento cyklus je zvlasté navrzeny pro rizné typy smoothie a hustych napoj,
ve kterych se casto pouzivaji husté nebo mrazené ptisady. Mixér
automaticky zpomaluje a zrychluje v pribéhu cyklu. To mixéru umoznuje
dostat prisady do mixovaciho viru a dosahnout tak poZzadované textury.
Pro pouziti cyklu Smoothie naplite nadobu podle navodu v receptu, ktery
pouzivate, zajistéte viko a stisknéte ikonu Smoothie. Mixér provede cyklus
a automaticky se vypne.
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ZMRZLINA

Tento cyklus je zvlasté navrieny pro mrazené pokrmy, véetné zmrzliny,
sorbetll a mrazeného jogurtu. Cyklus zrychluje a zpomaluje ve spravnych
okamzicich, aby zajistil, Ze vase mixované pokrmy z(istanou zmrazené. Pro
pouziti cyklu Zmrzlina naplite nadobu podle navodu v receptu, ktery
pouzivate, zajistéte viko a stisknéte symbol Zmrzlina. Mixér provede cyklus
a automaticky se vypne. Po vytvoreni mrazeny desert ihned podavejte
a zbytek ulozte do mrazdku.

STAVA Z CELEHO OVOCE A ZELENINY

Tento cyklus je navrzeny pro kompletni rozmixovani tuhych a hustych
ingredienci, véetné mrkve, celeru a semen. Cyklus stavy z celého ovoce
a zeleniny pouZijte pro jakékoli ovoce a nebo zeleninu se stopkami, semeny
nebo slupkami. Pfi mixovani mrkvové stavy nebo jinych hustych stav mize
byt nutné tento cyklus jednou nebo dvakrat opakovat, dokud neni
dosazeno pozadované textury a konzistence.

HORKA POLEVKA

Tento cyklus je navrzeny pro horké recepty. Dlouhy ¢as cyklu v kombinaci
s otackami motoru zahreje ingredience na vysokou teplotu. Tento cyklus se
také dd pouzivat pro horkou cokoladu, sirupy a fondue. PFi pouzivani
Cerstvych prisad pamatujte na to, Ze rychlost noz(i postacuje pro vytvoreni
dostatku tepla pro zahrati pfisad. Pfi pfipravé polévek nebo horkych

pokrmU nepfidavejte Zadné kapaliny nebo ingredience o teploté vyssi nez
45°C. Ohfev obsahu nadoby je zplsoben pouhym tfenim surovin a lopatky
noze ve vysokych otackach.

Dalsim ovladacim symbolem modelu Designer Series 625 je funkce
pulsni volby:

PULS

Funkce Puls se pouziva pro sekani, jemné sekani, Slehani nebo jiné rychlé
prace, které nevyzaduji dlouhy mixovaci cyklus. Puls mlzete také pouzit
pro rychlé zamichani pfed podavanim. Nastaveni pulsu bézi s rychlosti 7

a funguje jen po dobu stisku symbolu Pulsu. Po uvolnéni symbolu se motor
vypne.

Mixér Designer Series 625 je také vybaven tahovym regulatorem
otacek pro moznost vlastni volby rychlosti mixovani.
Tuto funkci obzvlasté ocenite pfi mixovani horkych surovin napftiklad

vV

obsahem surovin v nadobé, abyste se neopafili vychazejici horkou parou.

KAPACITNi TAHOVY REGULATOR (SLIDER)

Kapacitni tahovy regulator vam umoZziuje presné Upravy otacéek mixéru.
Jednoduse prejedte prstem doprava pro zvyseni otdcek mixéru nebo
doleva pro snizeni otacek.
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Blendtec Twister Jar Adresa v e-shopu:

k mixovani nejhustsich smeési

https://www.zdravinadlani.cz/eshop/mixery-a-slehace/256-blendtec-
twister-jar-k-mixovani-nejhustsich-smesi-851992000994.html

Prislusenstvi k mixérim Blendtec

Vyborna inovace firmy Blendtec, nadoba Twister je navrzena
k mixovani nejhustSich smési jako naptiklad: mandlové mléko, ofechové
maslo, hummus, potraviny pro déti, dipy, husté shaky, dresinky a dalsi!

Nejlepsi ze vsech, je kompatibilni se vSemi mixéry Blendtec.

Chcete-li nadobu pouzit, vlozte pfisady do
nadoby a otacejte vickem proti sméru hodinovych
rucicek, zatimco bézi mixovaci cyklus. Tento otacivy
pohyb vraci pfisady po stranach nadoby zpét
k mixovacim nozdm a tim je pokazdé dosaZzeno
perfektni umixovani smési. Knadobé je pfilozena
stérka, kterd byla navriena specialné pro Twister

nadobu. Stérka je vyrobena ve spravné délce a tvaru
tak, abyste dostali témér kazdy kousek mixované

hmoty ze své nadoby.
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Vitamix Pro 750 profesionalni mixér Adresa v e-shopu:

https://www.zdravinadlani.cz/eshop/129-vitamix-pro-750

Nerez SUPER

+ navic nadoba na suché suroviny 0,9 |

Jednd se o variabilni pftistroj, ktery diky vysokorychlostni rotaci
Cepeli noz( vytvofi béhem par vtefin dokonaly koktejl, ledovou tFist,
naslehanou zmrzlinu anebo béhem par minut diky tfeni uvafit ze

&} Visamix

studenych surovin polévku.

".CZ Vitamix je skvély i k pripravé wholefresh $tav, slastnych dzusd,

pomazanek, ofiskovych masel, salsy, dressingli, dipli a majonéz. V zakladni
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nadobé mulzZete mixovat i suché suroviny, ¢imZz si namelete mouku

z obilovin, ¢erstvou kdvu, nasekate ofechy atd.

Mnohem vykonnégjsi, tisSi motor o vykonu 2,2 HP (koriské sily)

poskytuje dokonalé a rovhomérné rozmixovani vsech surovin do sametové

krémové konzistence.

Konzistenci a hustotu pokrmu muzete kontrolovat pomoci pulzniho
pfepinace, ktery muizZete pouZit pfi jakékoliv nastavené rychlosti.
Otacenim volice si mGzZete sami ménit otacky, a tak snadno nastavit
rdzné stupné rychlosti 1-10.

Ergonomicky tvarovana rukojet a ovladaci prvky na motorové
zdkladné jsou vyrobeny z materialG, které zajistuji pohodiné
ovladani.

Mezi prednastavenymi programy je i samocistici program, ktery
trva 60 sekund. Nadobu staci naplnit do poloviny vodou s kapkou
myciho prostfedku (bez abrasiv!) a spustit program. Nadoba je Cistd
a stadi ji vyplachnout vodou.

Soucasti baleni je patentované péchovadlo / pist, které usnadni
zpracovani hustych potravin anebo naopak lehkych listli apod.

Kazdy kus pristroje je ru¢né kompletovan a podroben pfisnému
testovani pfimo ve vyrobnim zdvodé v USA (Cleveland, stat Ohio).
Made in USA

® 1
@® 2
© e
@ :
6
10 9 ¢ 2'_3’

5 pfednastavenych programi na:

smoothies (délka programu: 45 sekund)
mrazené dezerty (délka programu: 55 sekund)
polévky (délka programu: 6,5 minuty)

pyré (délka programu: 60 sekund)

samocisténi (délka programu: 60 sekund)

ﬁ
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Vitamix TNC 5200 - profi mixér

Adresa v e-shopu:

https://www.zdravinadlani.cz/eshop/127-vitamix-tnc-5200

cerna cervena NEREZ

volitelné verze SUPER: + navic nddoba na suché suroviny 0,9 |

Profesionalni kvalita

Mikrosekanim zajistuje pouzitelnost Zivin

Napoje obsahuji vlidkninu

Profi mixér Vitamix TNC 5200 je doporuc¢ovan RAW $éfkuchafri

Pomoci mixéru Vitamix ziskate za Ctyfi az Sest minut cerstvou, horkou
polévku plnou Zivin.

Zdravi na dlani.cz feshop
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Pomoci tohoto mixéru miZete bez namahy délat hladké omacky,
Cerstvé presnidavky a rlizna pesta.

Cerstvé, konzervované nebo mrazené ovoce se da v mixéru Vitamix
proménit v lahodné ovocné sirupy vhodné na politi zmrzlin, livanct
nebo vafli.

Nadoba s noZi uréenymi na mixovani tekutych surovin je vhodna i
na mleti potravin, které obsahuji vihkost, jako jsou ofechy a maso.

Ze syrového nebo vareného masa Ci ofiSki mlzete vyrobit vynikajici
masla ¢i pomazanky.

Trvanlivy

e Ve vasem mixéru Vitamix si mlzZete udélat ten nejuzasnéjsi dezert a

Zakladna s motorem je pevnd. Ndadoba je robustni, odoldva tim je lahodna doméci zmrzlina.

poskrabani a opotfebeni. Optimalizované proudéni vzduchu

udrzuje vSe chladné a prodluZuje Zivotnost mixéru.
e Mixér Vitamix pracuje tak rychle, Ze cely proces trva asi 30 sekund,

takze zmrzlé suroviny nestihnou roztat.
Snadné pouziti

Vsechny funkce jsou navrZeny tak, aby ovladani bylo uZivatelsky

prijemné, jednoduché. Piprava pokrmd je tak jednodusi a e Béhem chvile vytvotite hladkou a chutnou zmrzlinu.

rychlejsi.
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Vitamix S30 - osobni mixér Adresa v e-shopu:

https://www.zdravinadlani.cz/eshop/128-vitamix-s30

cerna cervena krémova zelend NEREZ

Y5 Vitamix.

-nadoba 1,2 |

- nddoba 0,6 | Mix&Go pro jednotlivce nebo mensi domacnosti

MuZete si ho s sebou vzit na cesty nebo ho denné vyuzivat ve své kuchyni.

Vitamix je skvély i k pripravé wholefresh stav, slastnych dZus(l, pomazanek,
ofiskovych masel, salsy, dressingd, dipl a majonéz.

z' b V zakladni nddobé muzete mixovat i suché suroviny, ¢imz si namelete
Zaravi na dlani.cz mouku z obilovin, ¢erstvou kavu, nasekate otfechy atd.
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Vitamix S30 je vysoce vykonny kompaktni mixér s nadobou Nejlepsi kompaktni mixér na trhu

Mix&Go. e Vysoce vykonny mixér

Stejné jako vSechny mixéry Vitamix je i personal blender S30
vyroben v USA.

Tento mixér je skvélym pomocnikem nejen pro milovniky
smoothies.

Model S30 znacky Vitamix v praktickém a kompaktnim provedeni je
typicky vysokou kvalitou zpracovani.

Muzete si ho s sebou vzit na cesty nebo ho denné vyuzivat ve své
kuchyni.

Soucdsti zakladniho baleni je mixovaci nadoba s objemem 1,2 |
a nadoba Mix&Go o objemu 0,6 I.

Tento model je idealni jak pro jednotlivce, tak pro mensi
domadcnosti.

kompaktni design, ktery vyuZijete nejen na cestach, pfi sportu, ale
denné i v kuchyni

snadné pouZiti s odnimatelnou noZovou zakladnou - personal

blender / smoothie maker

mixovaci nddoba je soucasné prenosnd lahev s praktickym
uzavérem - na cesty i do auta

pro smoothies, polévky, pesta a spoustu dalSiho - plny vykon
Vitamixu v malém baleni

Znacka Vitamix predstavuje vysoce vykonny mixér, ktery vynika
svou kvalitou a provérenymi nejlepsimi vysledky pfi pfipravé napoju
a jidel.

Vitamix S30 je idedlnim feSenim vysokorychlostniho mixéru
v malém provedeni. Kompaktni mixér s vysokym vykonem si poradi
jak s mékkymi surovinami jako jsou banany a pomerance, ale také
s tvrdymi surovinami jako orfechy nebo mrkev a pochopitelné také
s kostkami ledu.

Bez problémU zpracuje potraviny s dlouhymi vildkny jako napf.
listovou zeleninu, travy a rapikaty celer a poradi si i s mletim
suchych surovin jako je obili, kdva atd.

Péchovadlo
S péchovadlem, které je soucdsti baleni, dokdzete jednoduse
zpracovat vétsi kusy potravin na pyré anebo si pripravit lahodnou

zmrzlinu ¢i ofechové maslo.

Pokrmy
S mixérem Vitamix S30 pfipravite super chutna smoothies, jemné
zmrzliny, vynikajici gazpacho, krémova pesta anebo polévky.
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Mixéry

Blendtec Designer

Vitamix Pro 750

OmniBlend V . e, Vitamix TNC 5200 Vitamix S30
Series 625 profesionalni mixér
5
Ea 2 @ | |
= e
¥ ¥y ~ £
Vykon 3HP /2.238W 1.560W 2,2HP / 1.200-1.400W 2HP / 1.000-1.200W 800 - 950W
. ) 1.000 - 24.000;
pocet otacek RPM 13.300/26.000/ 1.000 - 37.000 1.800 - 21.000
38.000 Turbo 37.000
nadoba material Tritan Tritan Tritan Tritan Tritan
nadoba objem 2 litry 2,83 litru 2 litry 2 litry 1,2 litry + 0,61 Mix&Go
rychlosti 3 6 10 10 10
programy 3 4 5 ne ne
pulz ANO ANO ANO ANO ANO
Casovac 35, 60, 60 sec. dle programu dle programu ne ne
péchovadlo ANO neni potieba ANO ANO ANO
rozméry v/$/h 51x19x20cm 40x 18 x23 cm 44 x20x 24 cm 52x18 x22 cm 40x 15x 20 cm
Hmotnost 5 kg 4,3 kg 5,8 kg 4,8 kg 3,7 kg
Hlucnost pfi piném 83,8 dB 84db 85db
vykonu
barva bila / ¢erna / &ervena |  bila / vinové / gernd NEREZ bila / Cf:‘:R/E;e”’e”a b"az/elc:r:ga//NcEe;‘E’;”a/
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Prehled mlynku
na obili KoMo

Zdravi na dlani.cz
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Mlynky Komo

Zdravi na diani.cz

Kvalitni mlynky na vyrobu mouky

Adresa v e-shopu:

https://www.zdravinadlani.cz/eshop/135-mlynky-a-vlockovace-komo

"Zdravi na diani.cz

==
Zdravi na dianicz

KoMo Fidibus XL KoMo PK1 KoMo FidiFloc
600W 360W + vlockovac
360W

Univerzalnost

S mlynkem KoMo si vyrobite nejjemné;j$i mouku z pSenice, jeCmene,
zita, jahel, Spaldy, ryze, ¢i kukufrice.

Mouku muzZete pouZit na veskeré peceni, napr. peceni kvaskového chleba,
peciva, placek, indického chleba.

PFi vareni s ni zahustite omacky a polévky.

-
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Vhodné suroviny

pSenice, Spalda, jeCmen, Zito, amarant, ryze, pohanka, proso, jahly,
kukufice.

Drevény obal

Mlynek je vyroben z vybérového bukového masivu napusténého
organickymi rostlinnymi oleji.

Drevo na vyrobu mlynku se ziskava z ekologicky obhospodafovanych lesa.

Je chranéno organickymi rostlinnymi oleji. Pro vyrobu kazdého mlynku
specialisté vybiraji pouze to nejlepsi bukové drevo.

Regulace hrubosti mouky

Mleci kameny

Elektrické mlynky na obili znacky KoMo obsahuji velmi tvrdé mleci kameny.
Skladaji se ze smési keramiky a korundu, jsou vyrabény ve vypalovaci peci
za vysokych teplot. Ve vysledném materidlu vznikaji vzduchové kapsy, diky
kterym zUstava povrch stale hruby.

Mileci komora

Mleci kameny se usazuji do mleci komory vyrobené z plastu, jez je netecny
vuci potravinam.

Elektricky motor

Elektricky motor je specidlné vyvinut, aby poskytoval dostatecné silny
vykon, ale také velmi tichy chod.

Hrubost mleti je mozné nastavit ota¢enim vrchni ndsypky. Hrubost mouky

muzete regulovat od hrubé az po velmi jemnou.

Stadi pouze oto¢it nasypkou -
a na stupnici si vybrat .
pozadovanou hrubost mouky.

bez nutnosti pouziti naradi.

Mleti mouky ,,za studena“

Mleti mouky probihd za studena, tj. pfi teplotach do 46°C. Tento Setrny
postup zachova veskeré zZivé latky - vitaminy , enzymy, oleje a
magnetizmus.

Sdja a oves jsou mastnéjsi suroviny, presto je mizete umlit nahrubo.
* . Mlynek mlZete pouZit i na mofskou sil, suSenou zeleninu, kofeni a kavu.

b 4
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Mlynky na obili a vlockovace KoMo

KoMo Fidibus XL

KoMo PK1

KoMo FidiFloc

+ vlockovac

Vykon motoru

600W

360W

360W

Materidl - Barva

Bukové drevo

Bukové dievo

Bukové drevo

Kapacita ndsypky 1200g 1000g 850g
Rychlost cca 200 g/min cca 100 g/min cca 100 g/min
Hlasitost 72 db 70 db 70 db

Hmotnost 9 kg 9 kg 9,7 kg
Prdmér mleciho kamene 85 mm 85 mm 85 mm
Rozméryvmm (v/35/h) 365/ 165/ 165 mm 400/ 240 /210 mm 343 /276 /154 mm

Vlockovac NE NE ANO

Kapacita nasypky - - 100g

g

Zdravi na dlani.cz feshop
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Prehled nanukovacu
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Nanukovac / zmrzlinovac ZOKU Adresa v e-shopu:

https://www.zdravinadlani.cz/eshop/112-zmrzlinovac-vyroba-nanuku
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g
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o
Zdravi na dlani.cz Zdvavi na dimicz Zdravi na dlani.cz
Zoku Triple Zoku Double Zoku Single
na tri nanuky na dva nanuky na jeden nanuk

Doplnék k Vasemu odstavovaci nebo mixéru

Zdravi na dlani.cz

Vyrobte si nanuk za 9 minut ze své oblibené ovocné stavy.

. . i . R Nanuk plny vitamint, enzymd, latek SOEF a Zivotniho magnetizmu.
Zmrzlinovac Zoku - vyroba nanukt z ovocné stavy

Nanuk vhodny ke zdravému mlsani.
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" Zdravi na dlani.cz

Postup aneb "Jak na to"
1. VloZte zmrzlinovac nejméné na 8 hodin do mrazaku.
2. Drzatko na nanuk zasurite do otvoru zmrzlinovace.

3. Chlazenou stavu ¢i jogurt nalijte do otvoru - az po rysku.

.

4, Je témér hotovo! Sledujte, jak se vdm béhem pfiblizné 8 minut

vytvori nanuk!
5. Pomoci Sroubovatka vyjméte nanuk a misejte.
Jednodussi uz to byt nemize

6. Postup od bodu 2 mlzete zopakovat jesté 2x.

2
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Zmrzlinovaé€ Zoku - vyroba nanukt z ovocné $tavy nebo jogurtu

Zoku Triple Zoku Double Zoku Single Zoku sada 6 ks
na tfi nanuky na dva nanuky na ljeden nanuk nahradnich tycek

—r - .
:’. ’ﬂ" ‘ BEON “
k"f* =5 sy gy

Jam.cz

Doba mrazeni 8 hod 8 hod 8 hod -
Pocet pozic na nanuky 3 2 1 -
Max mnozstvi vyroby " "

. . 9 6 3 -
nanuk( na 1 zmrazZeni
Pocet dodanych drzatek 6 4 3 6
na nanuky
Barva RUZNA RUZNA RUZNA bila

*s ndhradni sadou drzatek na nanuky (v baleni ndhradni sady je 6 ks)

— =
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Vakuové lahve
na uchovani cerstvé stavy
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Vakuové lahve na uchovani cerstvé

https://www.zdravinadlani.cz/eshop/113-vakuove-lahve

stavy, freshe nebo smoothie

Sada Vakuova nadoba 1l Vakuova pumpa

Vakuova nadoba 1l
+ Vakuova pumpa

Doplnék k Vasemu odstavovaci nebo mixéru

Uchovejte svou ovocnou a zeleninovou $tavu
delsi dobu cCerstvou.

Adresa v e-shopu:
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Postup aneb "Jak na to"
1. Nalijte stavu do vakuového dzbanku, max. 1,5 cm od okraje.

2. Zaviete vicko dzbanku, nasadte vakuovou pumpu na stied vicka,
a tahy nahoru a dol( vysajte vzduch.

3. Uchovavejte v ledni¢ce nebo v mrazaku.
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Metody léceni

2%
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YMooavnd ) \

Jste to vy sami, kdo své télo trvale znecistuje! Nejen od
alergie, ale i od vSech ostatnich utrpeni se muizete osvobodit:

1. Jezte stravu, na kterou jsme biologicky uzpUtsobeni:
ovoce a trochu ofechd, zeleninu a semena.

. Dychejte ¢erstvy vzduch!

. Pijte pouze vodu, pokud mozno destilovanou.

. Spanek a klid v dostate¢né mire.

. Denni intenzivni pohyb.

. Rliznoroda, hodnotna ¢innost.

N o o A WN

. Pfijemné prostfedi doma i v okruhu pratel (Utulnost)... Pripoustim jen jednu jedinou Iécebnou kiru a tou je:

Upustit od vSech navyku pfivolavajicich nemoci!

— =
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Zdravi na dlani.cz

https://www.zdravinadlani.cz/eshop

Tento Prehled vznikl ve spolupraci:

zdravi na dlani.cz
NEB 0O ZDRAYV

https://www.zdravinadlani.cz
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Aktualni verzi tohoto prehledu
najdete na adrese:

www.zdravinadlani.cz/prehled
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